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भूमिका 


० हिन्दी-साहित्य उन्नति के पथ पर है। उसका साहित्य चारों 
ओर से पूण किया जा रहा है। यह छेटी पुस्तक भी इसी 
विचार से लिखी गई है। हिन्दी में नंवयुवक्रां के लिए जो 
साहित्य सुलभ है उसमें अभी बहुत कमी है। उनके लिए 
भी भिन्न-भिन्न जिषयों की उनके अनुरूप उपयोगी पुस्तक होनी 
चाहिएँ । इस पुस्तक की रचना इसो विचार के अनुसार हुई है। 
जापान के सम्बन्ध में जितनी बातें हमारे नवयुवकों के जानना 
आवश्यक है वहीं इसके भिन्न-भिन्न अध्यायों में लिखने का 
प्रयत्न किया गया है । 

जापान के सम्बन्ध में अंगरेजी में अँगरेज्ञों और जापा- 
नियां की लिखी हुई कई पुस्तकों की मदद से यह पुश्तक लिखी 
गई है। आशा है, इस पुस्तक से हमारे नवथुवकों का केवल 
मनोरजन ही नहीं होगा, किन्तु उनके उत्साह भी प्राप्त होगा । 
जापान के अम्युद्य का पाठ पढ़कर वे भी अपने देश का 
प्रम करना जानेंगे, साथ ही अपनी प्राचीन सभ्यता की रक्षा 
करना भी सीखंगे। 
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जापान का हाल 


पहला अध्याय 


उपोद्घात 


जापान का गिनती संसार के प्रधान शक्ति-शाली राष्ट्रों में 
है। यह बड़ा भाग्यशाली देश है। यह अपने इतिहास के 
आरम्भ-काल से स्वाधीनता का उपभोग कर रहा है। परा- 
धीनता की साँसत इसे कभी नहों सहनी पड़ी। संसार में 
यह अपने ढल्ग का एक अनूठा देश है। ऐसे देश की कथा 
जहाँ पराधीन जातियों के लिए एक पाठ है, वहाँ उन्नत जातियों 
के लिए एक पहेली है। क्योंकि साठ वर्ष पहले जिस 
जापान से उन्होंने बल-प्रदशन कर मनमाने अधिकार प्राप्त 
किये थे, अब उसी का मुँह देखकर उन्हें चलना पड़ता है । 

१९वीं सदी के मध्य में जापान एक साधारण टापू-सात्र 
था। स्वयं एशिया-खण्ड में वह एक नगण्य देश था। परन्तु 
इस समय उस्री जापान की संसार के सबसे बड़े तीन राज्यों 


ब्‌ जापान का हाल 


में गिनती होतो है। नो-बल में प्रेट त्रिटेन और युनाइटेड स्टेट्स 
के बाद उसी का नंबर है। अन्‍न्तरोष्ट्रीय मामलों में उसकी राय 
का वज़न माना जाता है और संसार के बड़े बड़े राज्य तक 
उससे मित्रता बनाये रखने का उत्सुक रहते हैं । 

जापान की उन्नति देखकर संसार के अन्य देश चकित हैं। 
क्योंकि एशियाई देशों में एक जापान ने ही पाश्चात्यों के संसग 
से लाभ उठाया है। उनके संसग में आने पर वह चुप नहीं 
बैठा रहा। किन्तु उसने उनके ही समान बलवान बनने का 
प्रयत्न किया । पिछले ५०-६० वर्षों के भीतर उसने जो उन्नति 
की है उप्तसे प्रकट होता है कि जापानीं लोग जीवित जाति के 
रहे हैं। इसो से वे पाश्चात्यां की अच्छी अच्छी बाते सीखकर 
समुन्नत हो सक हें । 

जिस समय जापान का पाश्चात्यों से सक्लष हुआ था 
उस समय वहाँ पुराने समय को हो सभ्यता का प्रचार था। 
अतएव जापानो भी अन्य एशियाई देशों के निवासियों को 
भाँति उनके आगे न ठहर सके। यह हाल देखकर वे सजग 
हो गये। अन्य एशियाई देशों की भाँति आलध्ष्य में नहीं 
पड़े रहे। फल यह हुआ कि जापान आज संसार का एक 
श्रेष्ठ राज्य है | 

सन्‌ १८५४ में अमरीका के केामेडार पेरी ने अपने जंगी 
बेड़े को शक्ति का प्रदर्शन कर जापानियों के व्यापारिक सन्धि 
करने के बाध्य किया था। तभी से जापान के वतमान 


उपाद्धात ३ 


अभ्युद्य का ओगरणेश समझना चांहिए। विदेशियों के सद्नष 
से जापानियों को अपनी निबलता का पता लग गया । 
अतएव वे पाश्चात्यां के समान बल-सम्पन्न हाने के लिए तत्काल 
सचेत है। गये । 

पाश्चात्य देशों को आद्श मानकर जापान को सरकार 
देश में नये सुधारों का प्रचार किया। उच्च श्रेणी के लोगों के 
वंशगत अधिकार कम कर दिये गये। निम्न श्रेणी के लोगों के 
लिए उन्नति करने का मांग प्रशस्‍त्त कर दिया गया। डाक, तार, 
रेल आदि जांरी किये गये। धार्मिक सहिष्णुता की घोषणा की 
गई। योरपीय वर्ष-मान स्वीकार किया गया, यारपीय पोशांक 
पहनने के लिए प्रोत्साहन दिया जाने लगा, यारपीय विज्ञान की, 
विशेषकर व्यावहारिक विज्ञान की, पढ़ाई की व्यवध्था की गई। 
राष्ट्रीय शिक्षा प्रचलित का गई। अँगरेज़ी पढ़ना अनिवाय और 
शुल्क-रहित कर दिया गया। पाश्चात्य विकित्सा-शासत्र का प्रचार 
किया गया। कानून की शिक्षा को भी व्यवस्था को गई । 
भिन्न-भिन्न पाश्चात्य देशों के अनुकरण पर नये-नये क़ानून बनाये 
गये। शासन ओर सेना का नये सिरे से सक्ठन किया गया | 
रइईसें की पद-मयोदा निर्दिष्ठ कर दी गई। सरकारी नौकरियाँ 
याग्यतानुसार मिलने लगीं। नये सुधारों के प्रचलन से जनता 
जाग्रत हुइं। अतएव सन्‌ १८८९ में प्रतिनिधि-मूलक शासन- 
व्यवस्था का प्रचलन किया गया। इस प्रकार जापान घोर परिश्रम 
कर थोड़े ही दिनों के भीतर एक समुन्नत राष्ट्र हो गया। 
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जापान के जड्ी बेड़े और स्थल-सेनां दोनों की बड़ी 
उन्नति हुई है। इन्हीं की बदौलत वह आज संसार को प्रधान 
शक्तियों में गिना जाने लगा है। संसार में इस समय प्रेंटत्रिटेन, 
युनाइटेड स्टेट्स आदि इसाई राष्ट्र ही शक्तिशाली हैं। ग्रेर-इसाई 
राष्ट्रों में एक जापान ही ऐसा है जो उनकी समानता का दावा 
कर सकता है। व्यवसाय के क्षेत्र में भी वह उपयुक्त महा- 
शक्तियों का एक भयद्भुर प्रतिद्रन्द्री हो गया है। युद्ध के अव- 
सर पर वह ' चालीस लाख शिक्षित सेना एकम्र कर सकता 
है। उसके व्यापारी जहाज संसार के सभी बड़े-बड़े बन्दरगाहों 
में उसका राष्ट्रीय भंडा उड़ाते दिखाई देते हैं। और यह मतंबा 
उसने पाश्चात्य सभ्यता का अपनाकर प्राप्त किया है। 

परन्तु पाश्चात्य सभ्यता का जापान की सभ्यता पर विशेष 
प्रभाव नहीं पढ़ा है। वहाँ के सामाजिक जोवन, सदाचार तथा 
उद्योग-धन्धों की पद्धति में पाश्चात्य सभ्यता का जे प्रभाव पड़ा 
है और जो परिवतन दिखाई देते हैं उन सबमें उसकी अपनी 
छाप अलग लगी हुई है। अपनी समुन्नति के लिए जापानियों 
ने अपने जीवन में जो नई बांत' जारी को हैं उन्हें जापानी रह्ढ 
से रंग लिया है। यह सही है कि सरकारी नौकरों को 
पाश्चात्यों की वर्दी में रहना पड़ता है, परन्तु नौकरी के बाद 
धर में वे अपनी देशी पद्धति में ही रहते हैं | 

जहाँ एक ओर टोकिओ में तथां दूसरे बड़े-बड़े नगरों में 
पाश्चात्य देशों जैसी शिक्षा-संस्थाये', थियेटर, होटल, अस्पताल 
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जैसी संस्थाये' जाति के जीवित रहने का प्रमाण दे रही हैं, जहाँ 
याकाहामा में जापानी जहाज़ी बेड़ा और स्थल-सेना उसकी 
शक्ति की प्रधानता का घोष कर रही है, वहाँ दुसरो ओर देहात 
में अभी बीसवीं सदी का प्रकाश नहीं पहुँचां है, वही पुरानी 
बाते, वहीं तिथि-त्यांहार और वही जीवन का ढड्ढ जो सदियों 
से चला आंता है, आज भी मोजूद है। यदि एक ओर एक 
बौद्ध-मन्दिर में पुराने ढद्ग के धार्मिक वेष-भूषा में कुछ पुरोहित 
भक्त जनों के साथ पुराने ढड्ढ का केाई धार्मिक जुलूस निकाल 
कर धार्मिक उत्सव कर रहे हैं तो दूसरी ओर सरकार के 
जज्नी जहाज़ी बेड़ों के कारखानां में आधुनिक से आधुनिक 
ढज्ल का काई बड़ा से बड़ा जड़ी जहाज़ बन रहा है। सारांश 
यह कि एक ओर जापान संसार को वतंमान प्रगति से कदम 
से क़दम मिलाये चल रहा है तो दूसरी ओर वह अपनी पुरानो 
सभ्यता भी अपनाये हुए है। इस प्रकार की विषम अवस्था 
यदि कहीं संसार में देखने के मिल सकती है तो जापान में 
मिल सकती है। पर मजा तो यह है कि अधिकांश जापानो 
अपनी इस प्रकार की विषम स्थिति के विषम ही नहीं स्वीकार 
करते । इसका मूल-कारण यह है कि ये लोग अपने इतिहास 
के प्रारम्भ से ही दूसरों की अच्छी बातों के अपनाते रहे हैं, 
साथ ही अपनी बातों के नहीं छोड़ा है । 

जापान की सारी उन्नति पिछले ५० वर्षों के भीतर ही 
हुई है, और से भो उसके सम्राट मीजी के शासन-काल में । 


ध्‌ जापान का हाल 


इस सम्राद की मृत्यु सन्‌ १९१२ में हुई थी। इसने ४५ वर्ष 
शासन किया। इसी के समय में जापान के साम्राज्य को भी 
वृद्धि हुईं। चीन के युद्ध में उसे फ़ोरमासा का द्वीप मिला। 
उसके बाद रूस के युद्ध में उसे रूस से सखालियन ओर 
स्यूटुज्न मिलि। इस युद्ध के परिणाम-स्त्रर्व कोरिया का राज्य 
उसके हाथ लगा। पिछले यारपीय महायुद्ध में प्रशान्त महा- 
सागर के जमेन-द्वीप उसके अधिकार में आये। इन भू-भागों 
की प्राप्ति के सिवा चीन-साम्राज्य के मंचूरिया और मंगोलिया 
में उसका बड़ा प्रभाव हो गया है। इस प्रकार वह एशिया के 
पूर्वी भाग में ग्रंटत्निटेन के समान एक बड़ा बलवान्‌ राज्य बन 
गया है और वहाँ उसके विरुद्ध किसी तरह की कारवाई 
करने का साहस संसार के बढ़े से बड़े राष्ट्र को नहीं होता । 
वास्तव में जापान ने ऐसा ही गोरव प्राप्त किया है । 


दूसरा श्रध्याय 


ऐतिहासिक 
जापानी पौराणिक गाथाओं से प्रकट द्वेता है कि संसार 
में सबसे पहले सृष्टिकतोओं ने जापान की रचना को। जब 
जापान की रचना हे! गई तब उनको ५न्नी सूयेदेवी ने अपने 
पौन्र के स्वर्ग से उस पर शासन करने के भेजा। वह देवी- 
पुत्र क्यूगू के दक्षिण में बहुसंख्यक देवताओं के सांथ उतरा 
ओर वहाँ के तकाचिहा नामक पहाड़ पर रहने लगा । उसकी 
चौथी पीढ़ी में जिम्मू का जन्म हुआ। जिम्मू ही जापान का 
पहला सम्राट हुआ | यह मनुष्य हुआ | 
जिम्मू ने अपने देवी पूवेजों का काम जारी रक्खा। उसने 
दस्युओं से युद्ध करके उनका दमन किया और यमातो-प्रान्त 
तक अपने राज्य का विस्तार कर इंसां के ६६० वष पहले 
सिंहासन पर बैठा । 
जापान और जापानियोां की उत्पत्ति के सम्बन्ध में वहाँ की 
पोराणिक गाथाओं का यही सार है। इस कथा का सभी 
आर्तिक जापानी विश्वास करते हैं। परन्तु इसका ऐतिहासिक 
तथ्य केवल इतना ही है कि जिम्मू के पूवज अपने दल-बल के 
साथ बाहर से आकर जापान में आबाद हुए। ये लेग सूयेवंशी 
थे। इनमें जिम्मू ने वहाँ के मूलनिवासियों के पराजित कर 


हि 
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जापान में अपना राज्य स्थांपित किया। रूपरेखा से ये लोग 
मंगोल जान पड़ते हें। इनका क़द नाटा, शरीर गठीला, चौड़ा 
और पुष्ट होता है। इनकी नाक चपटी हेती है और शरीर का 
रंग पीला हेता है। अतणएब ये चीन से आये हाोंगे। आधुनिक 
विद्वानों का यहीं मत है । 

जापान का वर्तेमान राजत्रराना निम्मू के समय से अब्र 
तक अविच्छिन्न रूप से अधिक्राराह है। इस राजपराने 
में अनेक राजाओं और रानियों ने बड़े गौरव के साथ 
शासन किया है ओर अपने राज्य की मयोदा बढ़ाई है। सन्‌ 
२०२ इसवी में जापान की विधवा सम्राज्ञी जिंगो ने कोरिया पर 
चढ़ाई की थी और उसे युद्ध में हरा दिया था। फल-स्वरूप 
कारिया जापान को कर देने लगा धा। इसी समय से इन दोनों 
देशों में सम्बन्ध स्थापित हे गया और इससे जापान का बड़ा 
हित हुआ, क्योंकि कोरिया जापान से अधिक सभ्य था । 

सन्‌ ५५२ इसवी में चीन ओर कोारिया से बौद्ध-प्रचारक 
जापान पहुँचे । वहाँ उन्होंने बौद्ध-धर्म॑ और चीनी सभ्यता का 
प्रचार किया। सम्राट से लेकर साधारण प्रजाजन तक ने बौद्ध- 
धम स्वीकार कर लिया और चोनां सभ्यता कां अनुकरण कर 
अपना सामाजिक ओर राजनैतिक सुधार किया । इसी समय 
वहाँ पहले-पहल लिखने-पढ़ने का भी प्रचार हुआ । 

स्रांतवीं सदी के पिछले भाग में चीन के श्रनुकरण पर 
जापान में शासन-व्यवस्था का सुधार हुआ। अब तक एक- 
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मात्र सम्राट ही शासन तथा सेना-सम्बन्धो सारा काये करता 
था, परन्तु चीनी सम्यता का अनुकरण करने पर राज्य-प्रबन्ध 
फजीवरा-घराने के हाथ में चला गया और सम्राट्‌ अपना समय 
धमेकायों और साहित्यालोचना में बिताने लगे। फुजीवरा-घराने 
की राजवंश से बड़ी घनिष्ठता थी। इस घराने का प्रथम पूवरज 
पूर्वोक्त सूयेदेवी के पौत्र का अनुचर था। इस घराने ने पाँच 
सदी तक जापान पर शासन किया। इसके समय में जापान 
में साहित्य, सद्भोत और कला की बड़ी उन्नति हुई, बोद्ध-धर्म 
का महत्त्व बढ़ा, राज-द्रबार में शान-शौकत आई और देश 
में शान्ति-सुख क़ायम हुआ । जापानी लोग इस काल को 
स्व॒णु-युग के नाम से आज भी याद करते हैं। 

अन्त में १२वों सदी में दो अन्य घरानों का उदय हुआ। 
ये दोनों घराने भी राजवंशी थे। इनमें एक का नाम तैरा और 
दूसरे का मिनामाटो था। इन दोनों घरानों ने मिलकर फजीवरा- 
घराने के युद्ध में ध्वंस कर दिया। इसके बाद ये दोनों आपस 
में लड़ने लगे। मिनामेटटों घरान की जीत हुइ। अतएव सम्राट 
ने इस घराने के नेता का अपना प्रधान अधिकारी नियुक्त किया। 
इसकी पद्‌वी शोगन हुई। इसने कामाकुरा में राजधानी क्रायम 
की। इसी समय से जापान में भू-स्वामियां का युग आरम्भ 
हुआ। अब सम्राट की क्षमता नाम-मात्र के ही रह गईं। .. 

कोई सात सदियों तक भिन्न-भिन्न घरानों के वौर नेताओं के 
हाथों में जापान का शासन-सूत्र रहा। जिस घराने का बल 
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बढ़ता था उसो का नेता अपनी तलवार के जोर से राश्याधिकार 
अपने हाथ में कर लेता था। अन्त में १७ वीं सदी का आरम्भ 
होते ही शोगन का पद तोकूगावा घराने में आया और जापान 
पर इस घराने ने सन्‌ १८६८ तक शासन किया। इसके बाद 
शासन-प्रबन्ध में परिवतेन हुआ और जापान में पाश्चात्य 
ढक्ल की शासन-व्यवस्था प्रचलित करने की घोषणा हुई । 

शोगन-काल में सन्‌ १२८१ में प्रसिद्ध मंगाोल दिग्विजयी 
कुबलइईखाँ ने जापान पर चढ़ाई की थी, परन्तु अन्त में उसे 
खाली हाथ लौट जाना पड़ा था। इसो काल में सन्‌ १५७२ में 
पहले-पहल यारपीय लोग जापान पहुँचे थे और उन्हें व्यापार 
ओर धमप्रचार करने की आज्ञा मिली थी। इसके सिवा साल- 
हवीं सदी के अन्त में जापान ने समग्र चीन-साम्राज्य विजय 
करने के विचार से कारियां पर चढ़ाई की थी। इस चढ़ाई में 
जापान की जीत हुई और कारिया की बड़ी हानि हुई। 
ताकूगावा घराने के उद्यकाल में यारपीयों का आना-जाना 
सरकारी आज्ञा से बन्द कर दिया गया और जो बहुसंख्यक 
जापानी इंसाई हो गये थे वे बुरी तरह से क्रत्ल कर डात्ने 
गये। केवल डचां का व्यापार करने का कुछ अधिकार 
बड़ी मुश्किल से मिले थे। इसके बाद काई सवा दा सो 
वष तक जापान में योरपीय नहीं आने पाये | 

प्रन्त में अमरीका के युनाइटेड स्टेट्स का कोमेडार पेरी सन्‌ 
१८०७ में अपना जज्जी बंड़ा लेकर जापांन पहुँचा। तत्कालीन 
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शेागन ने भयभोत होकर पाश्चात्यों के जापान में व्यापार करने 
को आज्ञा दे दी। अमरीका की देखादेखी अंगरेज़ों ने सत्सूमा 
के राजा और सम्मिलित यारपीय भिन्न राज्यों ने चोश्यू के 
राजा के बन्दरगाहों पर गोलाबारी करके व्यापार करन का अधि- 
कार प्राप्त किया। योरपीयों के प्रवेश से जापान में गृह-युद्ध 
शुरू हो गया, क्योंकि सम्राट्‌ और उनके पक्त के भू-स्वामी योर- 
पीयों के नहीं आने देना चाहते थे। सम्राट्‌ के पक्ष के भू- 
स्वामियों और अन्तिम शागन से युद्ध हुआ। अन्त में शोगन 
ने स्वेच्छा से युद्ध बन्द कर दिया, अपने अधिकार सम्राट्‌ का 
दे दिये और जापान में नये युग का प्रवतन हुआ । 

सन्‌ १८६८ में सम्राट मीजी सिंहासन पर बैठा। इस समय 
वह १८ वष का था। उसके नेठ्त्व में देशभक्त राजकर्मचारियों ने 
जापान को समुन्नति का बींड़ा उठाया । जो जापान उस समय धन- 
बलद्दीन था वह अपने देशभक्त और राजनोीति-निपुण राजकर्म- 
चारियों के प्रयज्ञों से केवल घन-बल-युक्त ही नहीं हो गया, 
किन्तु उसने सन्‌ १८९५ में अथोत्‌ कोई ३० वर्ष बाद चीन 
के। युद्ध में हराकर अपनी गणना सम्य राष्ट्रों में करा ली 
ओर १९०५ में रूस का पराजित कर अपने का महान्‌ 
शक्तियों में गिनवा लिया। इसके बाद व्यापार ओर अन्‍्तर्रा- 
प्रीय स्थिति में उसकी जो उन्नति हुईं उसी की बदौलत आज 
वह संसार का एक सर्वश्रेष्ठ राष्ट्र हो गया है । 


लव 


फानण्र्‌ 


तीसरा अ्रध्याय 


भोगोलिक 


जापान का जापान नाम प्रसिद्ध यात्री मार्कों पोला ने दिया 
है। उसने चोनियों से इसका नाम जिहपेन ( सूर्योदय का देश ) 
सुना था, जो बिगड़कर धीरे धीरे जापान हो गया। विदेशों में 
यह अपने इसां नाम से प्रसिद्ध है। परन्तु जापानी अपने देश 
का निपन कहते हैं। वे उसे जापान नहीं कहते। उसका 
निपन नाम वहाँ तेरह-चौदह से वर्ष से प्रचलित है। इसके 
पहले वह यमाता कहलाता था, जो अब उसके एक प्रान्त का 
ही नाम रह गया है। अंगरेज़ लोग जेसे ब्रिटेन के आगे प्रेट 
लगाकर उसे प्रेटत्रिटेन कहते हैं उसी तरह जापानी भी निपन 
के आगे 'दै! (बड़ा ) लगाकर 'दे निपन? कहते हैं। किसी 
समय भारतीयों ने भो अपने भारत के पहले “महा? लगाकर 
उसे महाभारत! कहा था | 


जापान एक द्वीपपुज है। यह चोन के कोरिया प्रायद्वीप 

के समीप स्थित है। इसमें ४ घड़े-बड़े टापू हैं । शेष छोटे बड़े 

टापू चार हज़ार से अधिक हंगे । इनमें अनेक नन-शुन्य भी हैं । 

चार बड़े टांपुओं में सबसे बड़े का नाम होनश्‌ है। यही मुख्य 

जापान है। यह ५० मील से २०० मोल तक चौड़ा है। इसी 
श्र 
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के पास दूसरा बड़ा टापू शिकोकू है। ये दोनों टापू कोरिया 
प्रायद्वींप के समीप स्थित हें । द्वोनश्‌ के दक्षिण और चीन से 
५०० मील के अन्तर पर क्यूश्यू नाम का तीसरा बड़ा टापू 
है। होक कैदो नाम का चौथा टापू उत्तर में है और वह 
सैबेरिया के समीप है। इस टापू में वहाँ के मूलनिवासी ऐनू 
लेाग ही अधिकतर बसते हैं। इनकी संख्या १३,००० होगी। 
इन तथा अ्रन्य छोटे-बड़े सारे टापुओं का कुल क्षेत्रफल 
१,५०,००० वगग मील है! परन्तु फ़ारमोसा, कोरिया, सखा- 
लियन, मंचूरिया का कुद्च भाग ओर प्रशांत महासागर के 
जमन टापुओं के इधर इसमें शामिल हो जाने से अब जापान- 
साम्राज्य का क्षेत्रफल अधिक बढ़ गया है । 

जापान पहाड़ी देश है। पहाड़ों के पास कहीं-कहीं कुत्र 
मैदान भी हैं। जापान की आबादी सघन है। यहाँ की जन- 
संख्या पाँच करोड़ के ऊपर है। यहाँ १२ हज़ार छोटे-बड़े 
नगर हैं। इनमें ३० हज़ार से अधिक को आबादी के साठ 
नगर हैं। गाँवों की संख्या ६० हज़ार के लगभग होगी । 

यहाँ का खबसे ऊँचा पहाड़ फनीयामा है। यह अपने प्राकृ- 
तिक सौन्दर्य के लिए बहुत प्रसिद्ध है। लम्बी नदियाँ इशीकारी, 
ताने और शिनानो हैं। सबसे बड़ी मील बावा है, जिसकी परिधि 
१८० मील है। शिकाकू ओर मुख्य द्वीप के बीच में जे समुद्री 
अंश है उसका क्षेत्रफल १,३२५ वग मील है। इस समुद्री अंश 
में बहु-संख्यक द्वोप हैं। यह अज्चल बहुत ही सुन्दर है। 
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जापान में वषी खुब होती है। साल में ६२ इंच पानी 
बरसता है। दे। बार पानी बरसता है। एक बार आधे जून 
से जुलाई के प्रारम्भ तक, दूसरी बार सितम्बर के प्रारम्भ से 
आक्टोबर के प्रारम्भ तक। 

जापान पर प्रकृति की बड़ी विचित्र कृपा है। वहाँ के 
पहाड़ यदि अपने उच्च शिखरों से ज्वाला की वर्षा करते हैं ते। 
मैदान भूकम्पों से काँपते रहते हैं। ये भूकम्प क्षण भर में लाखों 
निवासियां को ग्रह-हीन बना देते हैं एवं हज़ारों के प्राण तक 
ले लेते हैं। ये आते भी बहुत हैं। साल भर में प्रतिदिन ७ के 
हिसाब से आते हैं। इसी प्रकार समुद्री तूफ़ानों से भी समय- 
समय पर असीम हांनि होती रहती है। तूफानों से पहाड़ों 
के कगार फिसल पड़ते हैं एवं नदियों में बाढ़ आ जाती है, 
जिससे वहाँ को खेती-बारी विनष्ट हो जाती है। ये तूफ़ान जून 
ओर आक्टोबर में प्रायः आते हैं । परन्तु प्राकृतिक सौन्दये के 
आगे ये सारो कठिनाइयाँ अधिक कारगर नहीं होतीं। जापानी 
इन सब कठिनाइयों को सदियों से सहते चले आ रहे हें, 
ओर वे अपने देश के सौन्दय के आगे इनकी कुछ परवा 
नहीं करते। यही नहीं, इन बातों से उनका स्वभाव भी साहसी, 
वोर, सहिष्णु और सन्‍्ताषी हो गया है । 

जापान की राजधानी टोकिया है। इसकी जन-संख्या २२ 
लाख से कुछ कम है। यहाँ पाश्चात्य ढड़ की बड़ी-बड़ी संस्थायें 
क्रायम हैं। इसके बाद दूसरा बड़ा नगर ओसका है। इसकी 
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जन-संख्या साढ़े बारह लाख से कुछ ऊपर है। इसे जापान का 
बम्बई समझना अ्मंहिए। यह वहाँ का प्रधान व्यावसायिक नगर 
है। यहाँ सेकड़ों बड़े बड़े और भाँति-भाँति के कारखाने हैं। 
इसके सिवा यहाँ एक सबसे अधिक पुराना दुगे भी है। यह 
नगर अपने पुलों और त्याहारों के लिए प्रसिद्ध है। नगायां की 
जन-संख्या सवा चार लाख से कुछ ऊपर है। यह नगर अपने 
पुराने और बड़े भारी महल के लिए प्रसिद्ध है। निको नगर 
जापान के भूतकालीन गौरव का पता देता है। ताकूगावा-घराने 
के रईसों के यहाँ बड़े-बड़े समाधि-मम्दिर हैं। जापान के रहसों 
में इस घराने की बड़ी उन्नति हुई थी। इनके समाधि-मन्दिरों 
पर सोने को काम है। कहा जाता है कि सोने के काई सवा 
बाइईस लाख पत्र मन्दिरों में लगे हैं। कामाकुरा में शोगन-काल 
की इमारतों के दृश्य दिखाइ देते हैं। पिछले दिनां तक इसी घराने 
के लोगों को जापान में प्रभुता थी। यहाँ बुद्ध भगवान्‌ की एक. 
बड़ी विशाल मूर्ति है जो पचास ,फुट ऊंची है। यह मूर्ति काँसे 
की है। जापान की पुरानी राजधानी किश्रोटो की जन-संख्या 
६ लाख के लगभग है। यहाँ अनेक पुराने राजमहल, मन्दिर 
और सुन्दर स्थान हैं। मियाजिमा अपने 'तारीः नामक शिन्ता- 
मन्दिर के लिए प्रसिद्ध है। यह मन्दिर समुद्र में स्थित है। इसका 
तेरण ७० फूट लम्बा है। यहाँ का दृश्य बड़ा सुन्दर है । 

जापान का वार्षिक रांजल्व १३,५०,००,००० पॉड है। 
उसका वैदेशिक व्यापार ४३,००,००,०००पौंड है। उसकी 
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व्यावसायिक प्रतिद्वन्द्रितः से म्रेटन्निटेन, युनाइटेड स्टेट्स जैसे 
व्यवसाय-प्रधान राष्ट्र शंकित रहते हैं। उसने यारपीय महायुद्ध 
के समय में प्रटत्रनिटेन के ऋण दिया था। यह युद्ध-भूमि में 
कुछ ही समय के भीतर १५ लाख योद्धा एकत्र कर सकता 
है और अब वह इस प्रयत्न में है कि भविष्य में यथासमय 
चालीस लाख योद्धा एकत्र कर सके, जो पूर्ण रीति से शिक्षित 
ओर सब प्रकार के अख्न-शत्रों से सज्ित द्वों। 


चोथा श्रध्याय 


जापानी लोग 


जापानी लोग प्राय: दे भागों में विभक्त हैं। एक भाग सैनिकों 
का घराना है और दूसरा साधारण लोगों का । सैनिकों के घरानों 
में वहाँ के राजा-रईसां तथा उनके योद्धाओं के घराने शामिल 
हैं। नया शासन-विधान जारी होने पर सम्राट ने इन सबके 
इनकी पद-मयोदा के अनुसार भिन्न-भिन्न नये-नये दर्जों में 
विभक्त कर इनकी पेंशन नियत कर दी हैं । पहले देश का शासन 
इन्हीं लोगों के हाथ में था और ये लोग या ता छोटे-बड़े 
भू-स्वामी थे या उनके अनुयायी योद्धा थे। परन्तु ग्रह-युद्ध के 
बाद इन सबने अपने सारे अधिकार तथा भू-सम्पत्ति सम्राट का 
अर्पित कर दी, जिसके बाद इनका नया सन्लठन किया गया 
ओर अब इनके अधिकार सोमाबद्ध हो गये हैं। तथापि समाज 
में इनकी पद-मयोदा बनी हुई है और ये भी अपनी मयोदा की 
रक्चा के लिए अपने परम्परागत आचार-व्यवहार कां पालन 
करने में अपना गोरव समभते दहें। साधारण लोगों में कृषकों, 
कारीगरों और दूकानदारों को गिनती की जाती है। 

नई व्यवस्था के अनुसार ये दोनों श्रेणियाँ इस समय पाँच 
भागों में विभक्त हैं--१ सम्राट, २ राजवंश, ३ रईस लोग 
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( इनमें पहले के नामी-नामा भू-स्वामियां के घराने शामिल 
हैं ), ४ याद्धा-वग, ५ साधारण लेग। 


इन लोगों के सिवा वहाँ कुछ अछुूत भी हैं। इस श्रेणी में 
चमार, क़त्र खादनेवाले, भिखमंगे, नाचने-गाने का पेशा करने- 
वाली ख्रियाँ, वेश्यायें और भिक्षुकऊ साधुओं का एक ख़ास 
समूह है । 

देश को भौगालिक स्थिति का जापानियों पर बड़ा प्रभाव 
पड़ा है। जापान के पहाड़ी देश ओर ऊब्ड़-खाबड़ होने से 
जापानी लोग छोटे-छोटे समूहों में बेटे हुए हैं। ये सभी समूह 
अपनो स्वाधीन स्थिति बनाये रखने के बड़े प्रमी हैं। अतणएब 
भिन्न-भिन्न समूहों के जापानियों को रूप-रेखा, बाली-बानी, 
रीति-व्यवहार अर शील-स्वभाव में अन्तर दिखाई देता है, 
ओर वे सभी अपने-अपने व्यक्तित्व का विकास स्वाघोन भाव 
से करने के ही इच्छुक रहते हें । 


जापान प्राकृतिक शोभा का घर है, अतएवं उसके निवा- 
सियों का प्रकृति-प्रेमी होना स्वाभाविक है। अपने इसी प्रकृति- 
प्रेम के कारण उनका जीवन सीधा-सादा हो गया है, वे कऋृत्रि- 
मता से इंसी कारण दूर रहते हैं। प्रकृति से निरन्तर सम्बन्ध 
हेने के कारण उनको सौन्दय की विशेष पहचान हा गई है। 
सदा सुन्दरता का दश्शन करते रहने से उनका यह स्वभाव हे। 
गया है कि जब कोई नई वस्तु वे देखते हैं तब वे उसकी 
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अच्छी ही बातों को देखते हैं। इसी से ग़रीबो तथा सहझ्कुट के 
समय में भी वे प्रसन्न रहते हैं । 

जापांन के अगणित प्राकृतिक सुन्दर दृश्यों के प्रभाव से 
जापानी लोग कला के प्रेमी हो गये हैं। जहाँ कहीं उन्हें काई 
असाधारण सुन्दर स्थान यां कोई भयकारक प्राकृतिक वस्तु 
दिखाई दी, वहीं उस स्थान या उस वस्तु के अधिष्ठातू देवता के 
नाम पर उपयुक्त मन्दिर बनकर खड़ा हो गया। इसी से वहाँ 
प्र्येक पर्वत का अपना-अपना देवता है, जिसके भय या उपकार 
के कारण लाग यथासमय उसकी पूजा करते रहते हें। जापान 
की प्राकृतिक छटायें भो भिन्न-भिन्न प्रकार की हैं, कोई भयद्लुरता 
का प्रतिरूप है, कोई स्बंसंहारक है तो काई ख्वगे के समान 
सुन्दर है। यदि कहीं ज्वालामुखी धधकता है तो कहीं समुद्री 
तूकानों से देश के तटवर्ती भू-भाग विपन्न हो रहे हैं, या कहाँ 
मेदान भूकम्प से डॉँवाडाोल हो रहे हैं जिससे क्षण भर में 
लाखों इमारते नष्ट होती जाती हैं; परन्तु जापान का प्राकृतिक 
सोन्दय भी ऐसा अनूठा है कि उसकी मनोमे|हकता के आगे 
प्रकृति के इन संहारक रूपों के प्रभाव की प्रशलता वहाँ नहीं-सी 
माल्म पड़ती है। सेकड़ों प्रकार के फूलें, पोौधों और वृक्षों की 
शोभा, पवतों की छ॒ुटा, वायुमण्डल की स्वच्छता और ऋतुओं 
कीं बहुलता ऐसी बातें हैँ जे वहाँ की प्राकृतिक शक्तियों में 
सामझस्य उत्पन्न कर जापानियों को धेये प्रदान करती हैं 
ओर उनको सदा प्रसन्न बनाये रहती हैं । 
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देश की उपयुक्त स्थिति ने जापानियों के स्वभाव और शरीर 
को अपने अनुकूल बना लिया है। नित्य के भूकम्प, तूफान 
आदि के कारण ही जापानी लोग लकड़ी, फूस या काग़्ज़ के 
बने घरों में रहते हैं, और इन घरों को आग लगकर जल जाने 
का निरन्तर भय रहता है। अतएवं अपने घरों की मरम्मत 
की आवश्यकता से वे अध्यवसायी, सहिष्णु और भाग्यवादी 
हो गये हैं। इसके सिवा देश का बहुत ही थोड़ा भू-भाग उप- 
जाऊ है और देश के पहाड़ी होने के कारण जीवन-यापन में 
बड़ी कठिनाई मेलनो पड़ती है। फलत: जापानी लोग मितव्ययी, 
सहनशील और खावलम्बी हो गये हैं, जिससे वे स्वाधीन, 
अभिमानी, सद्ढीणहृद्य और आत्मतुष्ट बन गये हैं । 


पाँचवाँ अश्रध्याय 
सलब्यता 


जापानी सभ्यता चोनी और भारतीय सभ्यता के मिश्रण 
से बनी है। चीनी और भारतीय सम्यताओं की अच्छी से 
अच्छी बातों को जापानियों ने अपना बना लिया है। और 
पहले-पहल वहाँ इनका प्रचार चीनी बौद्ध-प्रचारकां ने इसा की 
छठी सदी में किया था। इन प्रचारकों के संसग में आकर 
जापानियों ने चीनी सभ्यता और बौद्ध-धर्म के अपना लिया। 
सभ्य चीनियों के संसर्ग में आआा जाने से जापानी सभ्यता का 
नूतन संस्कार हुआं। चीनी सभ्यता के प्रभाव से वहाँ के नेतिक 
विचार अधिक पुष्ट हे गये । जापानियों के अपने बुशीदा” 
धर को भी इन नये संस्कारों से अधिक बल मिला । 

जापानी वोरों का 'बुशीदा-धम” जापान की अपनी वस्तु 
है। इसका आधार वहाँ का शिन्ता-धर्म और पिठृ-पूजा है। 
इस धम के अलिखित सिद्धान्त जापानी जाति की नस-नस में 
व्याप्त हैं। यह धर्म जापानियों का शिक्षा देता है कि युद्ध-विद्या 
का अभ्यास करके उसमें पूणताः प्राप्त करो, कोई नीच या 
उददग्ड काये न करो, अपने व्यवहार में कांयरता न दिखाओ, 
मितव्ययी बने और सीधे-सादे ढड्गः से रहे, प्रतिज्ञा का पालन' 
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करो, सेवक और स्वामी एक दूसरे की उपयोगिता को स्वीकार 
करें और मरने-जीने की परवा न करते हुए एकता के सांथ 
जाति पर आये हुए सकछुट का सामना करें। 

जापानी स्त्रभांव में बुशीदो-धर्म के इन्हीं सिद्धान्तों को 
प्रधानता है। सारी जाति का चरित्रबल इन्हीं के आधार पर 
बना है, यद्यपि प्रारम्भ में यह वहाँ की योद्धा-जाति का ही 
धर्म था। यह घम उन संदाचार-सम्बन्धी नियमों को शिक्षा 
देता है जिनका पालन करना वहाँ की योद्धा-जाति के वीरों का 
प्रधान ध्मं था और जो सदियों के सामरिक जीवन के अनुभव- 
द्वारा अस्तित्व में आये थे। इस घम का मूल-सिद्धान्त यही 
रहा है कि इसके माननेवाले के अपने स्वामी के लिए अपने 
प्राण देने होंगे, अपना, अपने परिवार का तथा अपने कुटुम्ब 
का माह छोड़कर अपने स्वामी के लिए मरना होगा, साथ 
ही अपने शत्रु का पीठ नहीं दिखाना होगा । 

जब जापान में भू-स्वामियों का जोर बढ़ा ओर राज्य-प्रबन्ध 
में उनका प्रभाव पड़ने लगा तब वहाँ एक नई श्रेणी के 
याद्धाओं का जन्म हुआ। इस श्रेणी के योद्धा समुराई कह- 
लाते थे और ये भू-स्वामियों के साथ रहकर युद्ध करते 
थे। इनका युद्ध करना ही पेशा हा गया था। कालान्तर 
में इस श्रेणी के लोगों का- विशेष अधिकार प्राप्त दवा गये 
ओर समाज में इनका मयोदा बढ़ गईइे।। ये लोग दे। तलवार 
बाँधते थे और इनका समाज कुछ खास नियमों का दृढ़ता से 
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पालन करता था। ये लेोग सच्चे और इंमानदार द्वोते थे, 
जिस काम के ठीक सममने थे उसके कर डालने में दिचकते 
नहीं थे; जहाँ मर मिटना उचित सममते थे, मरने से मुँह 
नहीं माड़ते थे; जहाँ वार करना उचित सममभते थे, वार करने 
से विमुख नहीं होते थे। इन योद्धाओं का जीवन ही बुशीदो- 
धम है। गया और जे समुराई अपने धर्म से च्युत होता था 
उसे प्रायश्चित्तरूप आत्महत्या करनी पड़ती थी। इनका यह 
काम 'हराकिरी' कहलाता था और यह कृत्य वहाँ निन्य नहीं 
समभा जाता था । 

हराकिरी एक खास ढज्ञ की आत्महत्या है। जब कोई 
समुराई अपने के अपमानित सममतों था, उसका हराकिरी 
करने कां अधिकार होता थां। हराकिरी करनेवाले के पेट 
में क्टार भोंक कर अपनी आँते' अपने हाथ से बाहर निकाल- 
कर रख देनी पड़ती थीं। इस प्रकार भयद्भुर ढद्ग से अपने 
प्राण देकर या तो वह अपने का निदोष प्रमाणित करता था या 
अपने अपराध का प्रायश्चित्त करता था। ऐसे ही कठार नियमों 
का व्यवस्था बुशीदा-घम की रही है ओर उसके अनुयायी समु- 
राई योद्धा उनका अक्षर अक्षर पालन करने में ही अपना गौरव 
समभते रहे हैं । 


नई व्यवस्था के प्रचलन से थ्द्यपि अब समुराइयों की संत्था 
टूट गई है, तथापि उनकी व्यवस्था और उनके सदाचार का जी 
प्रभाव जापानियों पर पड़ा है वह आज भी उनमें मौजूद है। 
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बुशीदे की यह शिक्षां कि अपने स्वामी के सच्चे रही, आज 
भी जापानियों में मौजूद है। जापानियों के इसने चरित्र को 
हृढ़ता प्रदान को है और उन्हें परम देशभक्त बना देने का 
काम किया है। 

बुशीदा की ही भाँति जापानियों पर उनकी पितृ-पूजा का 
भी बड़ा भारी प्रभाव है। यद्यपि पितृ-पूजा का प्रचार चीन 
ओर भारत में भी रहा है और आज भी है एवं जापानियों ने 
भी इन्हीं देनां से उसे सीखा है, तथापि उनकी पिठृ-पूजा का 
महत्त्व वहाँ आज भी ज्यों का त्यों बना हुआ है। यहाँ तक 
कि बाद्ध और इसाई-घमम ग्रहण कर लेने पर भी काई जापानी 
अपनी सनातन को वितृ-पूजा नहीं छोड़ता है। जिस पाश्चात्य 
सभ्यता की जापान में इस समय प्रथानता है वह भी इस पर 
अपना प्रभाव नहीं डाल सको। यह पूजा ज्यों की त्यों आज 
भी जारी है। प्रत्येक जापानो चाहे वह शिन्‍्ता हो, चाहे बौद्ध 
है, चाहे इसाई हे; चाहे कुछ हे।, वह पितृ-पूजक अवश्य है । 
जापानी अपनी एवं अपनी सन्‍्तानां की भ्रविष्य को उन्नति के 
लिए अपने पूबजों का सम्मान करना, उनके गुणों का कीतन 
करना, अपनी भूतकालीन परम्पराओं की बराबर याद करते 
रहना अपना धम समभते हैं । 
. पिठृ-पूजा ने जापानियों का केवल मृतकों का सम्मान 
करने की ही शिक्षा नहीं दी है,िन्तु उसने उन्हें इस बात की 
भी शिक्षा दी है कि जीवित लेग भो ऐसा आचरण करें कि 
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अविष्य में वे भी उच्च कोटि के पितर समझे जाय॑। इसके 
सिवा उसने उन्हें वीर, सहनशील और साहसी बना देने का 
भी काम किया है। अपने पूवजों के नाम पर धब्बा न लगने 
देने की भावना ने उन्हें उपयुक्त मनुष्योचित गुणों से अलककृत 
कर दिया है। अपने पूवजों और अपने देश के लिए सभी 
कुछ करने का जापांनी सदा तैयार रहते हैं। 

सदाचार के सिद्धान्तों की शिक्षा जापान में सदियों से 
जारी रही है। वहाँ की शिक्षा-प्रयालो में इस विषय का सदा 
प्रधान स्थान प्राप्त रहा है। पिछली तीन सदियों में इंस विषय 
की शिक्षा का और भी अधिक विकास हुआ है। साहित्य का 
अध्ययन करनेवालों के! तो इस विषय का ज्ञान सुलभ था ही, 
परन्तु अशिक्षितों के भी इसकी शिक्षा सरल पुस्तकों या 
व्याख्यानां-द्वारा सदा मिलती रही हे। यद्यपि इस विषय की 
शिक्षा का आधांर कानफूसियस के उपदेश ही रहे हैं, तथापि 
जापानियों ने उन्हें अपने विचारों तथा स्वभाव के अनुकूल बना 
लिया है। जब पिछले समय में सावजनिक शिक्षा की व्यवस्था 
की गइ थी तब उसमें भी सदाचार की शिक्षा का प्रधान स्थान 
दिया गया था। इस सम्बन्ध में स्वयं सम्राट मीजी ने अपने 
आरश-पत्र निकाले थे ओर सेना एवं साधारण लोगों के शिक्षा- 
क्रम में उसकी व्यवस्था करने का आदेश दिया था और इस 
सदाचार-शिक्षा का मुख्य आधार राजभक्ति और पिठ-भाक्ति है। 
इन्हीं दोनां बातें की शभ्लिक्षा उनकी सदाचार की शिक्षा है। 
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यह सदाचार भी चीन से हो जापान में पहुँचा है। परन्तु 
जापान में राज्भक्ति पर अधिक ज़ोर दिया जाता है, वहाँ राज- 
भक्ति और देश-भक्ति ये दोनों शब्द समानार्थी माने जाते हैं । 
जापानी लोग देश, भूमि, जनता, राष्ट्र और राज्य आदि 
सबके एक ही वस्तु सममते हैं। उघर सम्राट्‌ू, राजघराना 
ओर राज्य भी प्राय: नेतिक दृष्टि से समानार्थों सममे जाते हैं । 
सारांश यह है कि जापानियों की दृष्टि में सम्राट्‌ और राष्ट्र एक 
ही वस्तु हा गये हैं। अतएव उनकी सच्ची देश-भक्ति के भीतर 
सम्राट का भी प्रेम आ जाता है। और उनकी सच्ची राज- 
भक्ति में देश का भी प्रेम आ जाता है। इस स्थिति का मूल- 
कारण एक यह भी है कि जापान का राजघराना अतीत काल 
से अल्लुएएण चला आ रहा है, साथ ही जापानी जाति भी सदियों 
से एकता के सूत्र में आबद्ध रही है। इसके सिवा एक यह 
बांत भी है कि जापानी लोग अपने देश के बाहर जाकर विदेश 
में नहीं आबाद हुए हैं, जापान की ही भूमि में उनके पृवजों 
की हृडियाँ लीन हुई हँ। साथ ही उस पर विदेशियों का 
कभी अधिकार भी नहीं हुआ है। यही बातें हैं जिनसे जापानी 
राव से लेकर रड्टू तक अपने देश की बड़ी भक्ति करते हैं, उसके 
लिए अपने प्राण वत्सग कर देने का सदा तैयार रहते हैं । 
जापानियों के अपनी जातीय संस्थाओं से बड़ा प्रम है। 
बे पाश्चात्य रीति-व्यवहार केवल इसलिए ग्रहण करते हैं कि 
उन्हें संसार की महाशक्तियों से बराबरी करनी है। इसी कारण 
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वे पाश्चात्य और देशी ढक्ल दोनों का आवश्यकतानुसार ग्रहण 
करते हैं। राजदूत, राजमन्त्री और राजनैतिक जैसे उच्च सरकारी 
कर्मचारी पाश्चात्य ओर देशी दोनों ढल्लों से रहते हैं। बाहर वे 
पाश्चात्य ढद्ल से और घर में अपने देशी ढ्ल से रहते हैं। इनके 
बसे ही दे ढड् के मकान भी होते हैं। एक देशी ढद्ढ का 
ओर दूसरा येरपीय ढड्ग का। इस प्रकार रहनेवाले जापानी 
अपनी स्लियों के भी पाश्चात्य ढक्गल से रखते हैं और बाहर 
उनके साथ उसी प्रकार का व्यवहार भी करते हैं, जैसे एक 
यारपीय अपनी स्री के साथ करता है। जहाँ घर में उनकी 
सक्ली उनके साथ देशी ढद्भ से व्यवहार करती है, उनकी सेवा- 
टहल करती है, वहाँ बाहर उनके योरपीय ढक्ग से रहनेवांले 
पति उनके साथ पाश्चात्यों जैसा ही व्यवहार करते हैं । 

जापान में पूरी धार्मिक स्वन्त्रता है। सभी धर्मों का वहाँ 
प्रचार हो सकता है। सरकार की ओर से किसी तरह को बाधा 
नहीं है। सभी धर्म एक समान समझे जाते हैं। यह सच है 
कि सरकार शिंता-धर्म के सम्बन्ध में प्रोत्साहन देती है, उस 
धर्म के मन्दिरों और पुरोहितों का प्रबन्ध करती है, परन्तु 
इसका कारण धार्मिक पक्षपात नहीं है, किन्तु यह कि इस धम 
से राज्य के अस्तित्व में सहायता मिलती है। वाघ्तव में बात 
यह है कि जापानी किसी एक धर्म के अनुयायी नहीं हैँ । वे 
मिश्रित-धम के अनुयायी हैं। शिंतो-धमोनुयायी दाते हुए भी वे 


बोद्धघम और कानफूसियस के सिद्धान्तां को भी उतने ही 
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आदरभाव से मानते हैं। सारांश यह कि वे प्रत्येक धसममे से 
कुछ न कुछ ले लेते हैं, जिससे उन्हें सनन्‍्माग पर चलने में 
सहायता मिलती है, और यह काम वे अपनी स्वांभाविक 
सहिष्णुता से करते हैं। इसो से एक जापानी शिंता कान- 
फूसियसी और बौद्ध तोनों होता है। शिंता उसे पितरों, 
स्वदेश और सम्राट की भक्ति की शिक्षा देता है, कानफूसियस 
से उसे सदाचार की शिक्षा मिलती है और बोद्ध-धमे उसे 
मुक्ति का मार्ग बतलाता है। 

जापानियों का व्यक्तिगत स्वाधीनता प्राप्त है ओर यह 
स्वाधीनता उन्हें ज़माने से प्राप्त है। अतएव सरकार उनके 
स्थानिक मामलों में अधिक हस्तक्षेप नहीं करती और वे उनका 
निपटारा कर लेने का स्वतन्त्र हैं। नये शासन के प्रचलन से 
उन्हें और भी सुविधायें हा गई हैं। क़ानून के अनुसार वे 
जहाँ चाहें आ-जा सकते हैं और जहाँ चाहें बस सकते हैं। 
क़ानून का उछक्लुन करने पर ही सरकार बन पर हाथ डाल 
सकती दे, अन्यथा वह उनके कार्यों में किसी तरह कां 
हस्तक्षेप नहीं करती है। जापानो अपने घर का राजा होता है, 
परन्तु इसके साथ ही वह क़ानून का माननेवाला भी होता है । 
जापानियां के लेखन और भाषण की भी स्वाधीनता प्राप्त 
है। वे अपनी इच्छा के अनुसार सभा-समाजे| का सन्जठन, 
उनमें कड़े से कड़े भाषण और अपने समाचारपत्रों में अधि- 
कारियों को कड़ी से कड़ी टोका-टिप्पणी कर सकते हैं । 


सभ्यता २५९ 


जापानी बड़े देशभक्त और राजभक्त होते हैं। अपने इन्हीं 
गुणों की बदौलत उन्होंने अपनी माठू-भूमि का सिर झँचा 
किया है। वहाँ का प्रत्येक पुरुष, स्नी या बच्चा अपने देश 
ओर सम्राट के लिए अपना सवस्व अपण करने के लिए सदा 
तैयार रहता है। शासन-व्यवस्था में सुधार हे। जाने से वहाँ 
के प्रत्येक व्यक्ति का, यहाँ तक कि एक श्रमज्ञोवी का भी, 
अपने सहज अधिकारों का ज्ञान हे! गया है और वह उनका 
उपयोग करने के लिए सदा तैयार रहता है । 


खदठा श्रध्याय 
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जापानी लोग बड़े मिलनसार ओर मिष्टभाषो होते हैं। 
उनकी रहन-सहन-प्रणाली ने उन्हें बहुत शिष्ट बना दिया है। 
शिष्टता में जापानी जगत्‌-प्रसिद्ध हैं। 
जापानी लेग सम्मिलित कुटुम्ब में रहते हैं। उनका कुटुम्ब 
पारस्परिक प्रेम तथा नियमपूवेक रहन-सहन का एक बढ़िया 
नमूना है। छोटा बड़े की आज्ञा में रहता है और बड़ा छोटे के 
प्रम से रखता है। इस प्रकार की रहन-सहन से प्रत्येक जापानो 
के शिष्टता की शिक्षा मिलती है। इससे जापानो लेाग बात- 
चीत और परस्पर के व्यवहार में बड़े शिष्ट और विनम्र होते हैं । 
वे बचपन से ही इन बातों की शिक्षा पाते हैं, जिससे उनका 
स्वभाव ही वैसा है| जाता है और वे सभी के साथ शिष्टता से 
व्यवहार करते हैं। इसी से वहाँ की अँची-नीची श्रेणियों के 
लगें में परस्पर प्रेम का भाव रहता है, किसी प्रकार का भेद- 
भाव नहीं हेता। एक दूसरे की सझ्कुूट के समय सहायता 
करते हैं। यह भाव देहातियों तक में पाया जाता है। इस 
प्रकार पारस्परिक प्रम ने जापानियां के एकता के सूत्र में 
३० 
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बाँधकर उन्हें एक बलवान्‌ राष्ट्र के रूप में परिणत कर 
दिया है। 

जापानी ग्ृह-स्वामी का अपने कुटुम्बियों से बड़ा अनुराग 
रहता है। वह अपनी सन्‍्तान पर बड़ा प्रेम करता है। जापानी 
माता-पिता अपनी सन्‍्तान का प्रेम के साथ लालन-पालन 
करते हैं और उन्हें शारीरिक दुर्ड देना बेजा समभत्ते हैं। 
वहाँ की पुत्र-पुत्रियाँ भी अपने मांता-पिता की आज्ञा का पालन 
करना अपना एक-मात्र कतंव्य सममती हैं । दुष्ट सन्‍्तान जैसी 
वस्तु का ही जापान में अभाव है, क्योंकि आज्ञाकारिता का 
भाव वहाँ व्यापक रूप से पाया जाता है। यह इसी प्रकार के 
गाहस्‍्थ्य जीवन का सुपरिणाम है कि जापानी लेग एक वीर, 
घेयेशोल तथा देशभक्त जाति बन जाने में समथ हुए हैं। सनन्‍्तान 
के चरित्रवान्‌ बनाने में जापानी माता का बहुत अधिक हाथ 
रहता है। प्रारंभ से ही वह अपनी सन्‍्तान के अपने आच- 
रण के द्वारा आज्ञाकारी, साहसोी ओर त्यागी बनाना शुरू 
कर देती है। वास्तव में विनम्रता, संयम और निःस्वार्थ॑ता में 
जापानी शक्ली का संसार की किसी जाति को स्त्री सामना नहीं 
कर सकती और उसमें इन गुणों के दाने का मूल-कारण वहाँ 
की प्राचीन परिपाटी का सम्मान है| 

जापानी परिवार एक प्रकार का प्रजातन्त्र है। सभो 
कुटुम्बी सुख-दु:ःख समान भाग से भागते हैं। यदि परिवार का 
कोई एक व्यक्ति खूब अधिक धन पेदा कर लेने में समर्थ दाता 
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है तो उस सम्पत्ति में परिवार के सभी लोगां का समान 
अधिकार होता है। यह जीवन-प्रणाली जापान में आज भी 
बड़ी सफलता के साथ जारी है। 

जापानी परिवार में यद्यपि पुत्रों की अपेक्षा कन्‍्याओं का 
स्‍थान हीन है, तथापि वह उसकी प्रेम की वस्तु है। जापानी 
कन्या सरलता, नि:स्वाथेता और चतुरता का नमूना होती है। 
ये सदगुण उसमें धीरे-धीरे उस शिक्षा की बदौलत हेते हैं 
जो उसे उसकी माता से प्राप्त होती है। शिक्षित जापानी कुमा- 
रियाँ काव्य और सद्नीत से बड़ा अनुराग रखती हैं। थे कविता 
करती हैं और सद्भीत में भी प्रवोण हेतती हैं। उनका विवाह 
उनके माता-पिता की इच्छा पर निर्भर रहता है। जो वर पिता 
दूँढ़ता है और माता जिसका समर्थन करती है उसी के साथ 
उसका विवाह द्वाता है। परन्तु यदि पति-पत्नी में नहीं बनी 
ता पति अपनी पत्नी का परित्याग कर देता है और उसे उसके 
मायके भेज देता है, जो वास्तव में उसके लिए एक कलझ्ूु को 
बात होती है। पति की आज्ञा न मानने, उसकी रुचि के अनु- 
सार चांवल न पका सकने, उसका अनादर करने तथा अधिक 
बातुनी हेने पर पति अपनी पत्नी का परित्याग कर देता है। 
इस कारण पत्नी अपने पति से सदा भयभीत रहती है। इसके 
सिवा पत्नी अपना विशेष रूप से श्रगार भी नहीं" कर सकती 
है। उसका पति यह बात नहीं' पसन्द करता कि उसकी पत्नो 
खूब बन-ठनकर निकले । जापानी पत्नी का पति के सिवा 





वसन्‍्त ऋतु में बाग़ की सेर 
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अपनी सास, जेठानी आदि का भी अनुशासन मानना 
पढ़ता है । 

जापानी ग्रह-जीवन में सबसे अधिक महत्व अतिथि- 
सत्कार को प्राप्त है। जापानी अतिथि-अभ्यागत का बड़े प्रेम 
से स्वागत करते हैं। अतिथि के आ जाने से उनका हृदय प्रसन्न 
हो जाता है। जिस प्रकार वे अपने अतिथि का सम्मान करते 
हैं, उसे देखकर यही कहा जायगा कि उन्हें अतिथि के आ 
जाने से सुख ही मिलता है, उसकी सेवा-शुश्रषा करने में वे 
कष्ट का अनुभव नहीं करते। अतिथि के आने पर वे उसके 
पदत्राण अपने हाथ से खालते हैं। ग्रह-स्वांमी उसका, बड़ी 
विनम्रता से सिर भुकाकर, कहे बार अभिवादन करता है। 
इस अभिवादन-क्रिया में आगन्तुक की पद-मययादा के अनुसार 
कमी-बेशी कर ली जाती है । 

पदत्राण खालने के बाद आगन्तुक के घर के भीतर 
ले जाकर गद्दों पर बिठाते हें और उसे चाय पिलाते हैं। 
यदि भेजन का समय हुआ ते भेाजन से सत्कार करते हैं। 
ग्रह की कन्याथ भेाजन को तश्तरियाँ अपने हाथ से ले आती 
हैं। यदि ग्रह-स्वामी सम्पन्न हुआ ते वह अपने अतिथि का 
मनार जन प्रसिद्ध गशिकाओं-द्वारा करता है। जिन जापानी 
परिवारों में पाश्चात्य सभ्यता का अधिक प्रवेश हो गया है 
उनमें अतिथि के सत्कार में कन्‍्याओं के साथ ग्रह-सखामिनी 
भी भाग लेती है । 
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जापानी खस्लरियाँ रूप-रेखा में सुन्दर और स्वभांव में 
सुशील होती हैं। उन्हें अपने बाल सँवारने का बड़ा शौक होता 
है। वे कंधों ओर लकड़ी, धातु आदि के कॉटों का भी उपयाग 
करती हैं। एक दिन के संवारे बाल कई दिन तक ब्यें के त्यों 
बने रहते हैं। इसके लिए वे बहुत सावधान रहती हैं और 
रात में गदन के नीचे लकड़ी का तकिया लगाकर साती हैं, 
जिससे बालों का जूड़ा खुल न जाथ। जापान में खरियों में 
पद का चलन नहीं है । 

कुमारिकाओं के विवाह का प्रबन्ध माता-पिता का करना 
पड़ता है। इसके लिए वहाँ एजेंट होते हैं, जो इस सम्बन्ध 
में उनका काम कंर देते हैं। जब कन्या विवाह के योग्य है 
जाती है और उसके साथ केाई युवक विवाह करने के इच्छुक 
होता है तब उसका पिता युवक के माता-पिता खे एजेंट के 
द्वारा विवाह की बातचीत करता है। जब सब कुछ ठोक ही 
जाता है और वर-वधू के माता-पिता सहमत हो जाते हैं तब 
पुरोहित लाग काई उपयुक्त दिन ठोक कर देते हैं। उस दिन 
इष्ट-मित्र इकट्रा द्वाते हें ओर उन सबको सभा में वर-वधू एक 
दूसरे के स्वीकार करते हैं। इसके बाद आये हुए इृष्ट-मित्र उन्हें 
अपनी-अपनी शक्ति के अनुसार नाना प्रकार की बस्तुएँ भेंट 
करते हैं। अन्त में दावत होती है। सब लाग चावल की शराब 
पीते हैं और भेजन करते हैं। बस, विवाह को क्रिया समाप्त हो 
गई। विवाद्द में किसी तरह का दहेज दिया-लिया नही' जाता । 
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परन्तु अ्रब नगरों में विदेशी शिक्षा-प्राप्त घरानों में दहेज की प्रथा 
चल निकली है, जिसे लोग अच्छी दृष्टि से नहीं देखते हैं । 

जापानी ग्रहस्थी में स्त्रियां की भारत जैसी ही स्थिति है। 
पुरुषों की अपेक्षा उनका स्थान हीन गिना जाता है। परन्तु 
इससे उनकी मान-मयोदा में त्रुटि नहीं होने पाती। एक प्रसिद्ध 
जापानी शिक्षक का कहना है कि स्त्रियां का पुरुषों के शासन 
में ही रहना चाहिए। स्त्रियां के लिए एक जापानी साधु को 
लिखी हुई एक पुस्तक भी है। इस पुस्तक में स्लियां के कतव्य 
बताये गये हैं। जापानी ख््रियाँ इसे अपना धमे-प्रन्थ मानती हैं 
आर इसमें लिखे हुए उपदेशों का पालन करने में अपना गौरव 
समभती हैं । श्ियां के कतव्यों के सम्बन्ध में और भी ऐसी ही 
कतिपय पुस्तक हैं। इन पुस्तकों में से एक पुस्तक में बताया 
गया है कि कन्याओं को उन्हीं लागां से मैत्री करना चाहिए 
जिनसे मित्रता करने के लिए उनके माता-पिता कहें और 
विवाह है। जाने पर उनके पति। इस प्रकार ख्रियां का कठार 
नियमों का पालन करना पड़ता है। वे स्वेच्छाचारिणी नहीं 
हैे। सकतीं। कन्याओं के अपने माता-पिता के अनुशासन में 
रहना पड़ता है, विवाह हो जाने पर पति का अनुशासन 
मानना पड़ता है और विधवा होने पर पुत्र उन पर निगरानो 
रखता हैे। इस प्रकार के अनुशासन में रहने से जापानी स्त्रियों 
में आत्मत्याग की भावना अधिक ञआ गई है और अपने इस 
गुण के कारण वे उत्कृष्ट ग्रहिणी और माताय होती हैं । 
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भले घर को जापानी ग्रहिणी अपना ग्ृह-प्रबन्ध बड़े 
सुन्दर ढड़् से करतीं है। वह शिक्षित हाती है। सद्भीत तथा 
चित्रकारी का भी उसे अभ्यास रहता है। वह घर के नौकर- 
चाकरों से काम लेने में भी निपुण होती है। वह रात-दिन 
अपनी सनन्‍्तान की देख-भाल में लगी रहती है। उसे व्यवहार- 
कुशल हेने की शिक्षा देती है। वह बाहर घूमने-फिरने बहुत 
कम जाती है और यदि जाती है ता अपने सम्बन्धियों के 
साथ और वहाँ उन्हीं के साथ ही रहती भी है। 

जापानी लाग राजसी प्रकृति के होते हैं। इसा से उनके 
कुटुम्ब में बड़ा लड़का ही सारी सम्पत्ति का उत्तराधिकारी 
सममभा जाता है, और यदि उसके भाई अपनी कमाई के कारण 
अलग होकर रहना चाहें ता उनका यह काम अनुचित समभा 
जायगा। छोटे भाइयों का अपने बड़े भाई के साथ हो रहना 
होगा ओर पिता की भाँति उसको भी आज्ञा पालन करनी पड़ेगी । 
इसके साथ ही उसे भी अपने छोटे भाइयों तथा अन्य कुटुम्बी 
जनां का भरण-पोषण करना पड़ता है। यह कुटुम्ब-प्रणाली 
जापान में १,३०० वर्ष से बराबर आज तक चली आ रहो है । 

परन्तु पाश्चात्य सभ्यता के संसग से इस प्राचीन प्रणाली 
में उन घरानों में परिवतन दे चला है जिनमें उक्त सभ्यता का 
अधिक प्रभाव पड़ा है। उन घरानां के नवयुवक ऐसी कुटुम्ब- 
प्रणाली के कठार अनुशासन से विद्रोह करने लगे हैं और अपन 
माता-पिता का विशेष खयाल नहों करते । इसी प्रकार लड़कियों 
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के विवाह सें दहेज तथा अपने छोटे लड़कों को सम्पत्ति में 
अलग अधिकार देने की प्रवृत्ति भी होने लगी है। इसके सिवा 
जापानी कन्यायें भी अब १५७ वर्ष को उम्र में ही विवाह कर 
लेने में आनाकानी करने लगी हैं। ये नये ढद्ढ वहाँ के समाज 
में जारी हवाने लगे हैं, परन्तु लाग इन्हें अच्छा नहीं सममते हैं । 

उपयुक्त ढद्ज के घरानों में यद्यपि स्रियाँ अंगरेज़ी ढद्गः को 
पेशाक में दावतां में आ-जा सकती है और विदेशियों से मिल- 
जुल सकती हैं, तथापि ये यारपीय ख््रियां को भाँति इधर-उधर 
अकेली घूम-फिर्कर हवां नहीं ख्था सकती हें और न किसी से 
अकेलो जाकर भेंट-मुलाकात ही कर सकती हैं, यहाँ तक कि 
वे अपने धर्म-मन्दिरों में भी अकेली नहीं जा सकती हैं। 

जापानी ख्लरियाँ बड़ी पति-भक्त होती हैं। अपने पति को 
आज्ञा में रहना वे अपना धमे समभती है । इसी से जापानो 
ख्री अपने पति की बड़ी सेवा करती है। अपनी इस मनोवृत्ति 
के कारण उसका शील-स्वभाव सरल और साधु होता है। 
परन्तु जापानी सत्री का धर की सम्पत्ति पर कुछ भी स्वत्व नहीं 
हेता। दहेज में न ता वह अपने साथ कुछ लाती है और न 
वह घर छोड़ने पर अपने साथ कुछ ले जाने पाती है । 

हाँ, जिस खत्री के माता-पिता पुत्र-हीन होते हैं उनकी 
सम्पत्ति वह पा सकती है। उस दशा में पति का अपनी स्तरों 
का नाम ग्रहण करना पड़ता है। पत्नी-त्याग और पुनर्विवाह. 
देनों प्रथायं जापान में प्रचलित हैं। पति अपनी पत्नो के। 


डेट जापान का हाल 


असन्तुष्ट दाने पर छोड़ देता है। परित्यक्ता पत्नी अपना 
दूसरा विवाह कर सकती है। निम्न श्रेणी की त्लियाँ भी अपने 
पति के उसी तरह छोड़ सकती हैं, जिस तरह पति का उनका 
लछाड़ देने का अधिकार है। ऊँची श्रेणो के लोगों में पत्नी- 
त्याग की घटनायें अधिक होती हैं। परन्तु इस श्रेणी की जिस 
खस्री का उसके पिता की सम्पत्ति मिलती है उसके पति का 
उसकी आज्ञा में रहना पड़ता है। पत्नी उसे इच्छानुसार 
जब चाहे छोड़कर दूसरा विवाह कर सकती है। 

जापानी ख्री सोन-चाँदी के आभूषण नहीं पहनती है। वह 
ककशा भी नहीं हाती। गाली बकना या शपथ लेना ते। वह 
जानती ही नहीं। जापानी ख्त्री तम्बाकू पीती है। वह अपनी 
तम्बाकू की थैली और पीने का पाइप अपने पास रखती है। 
उसकी ये दोनों चीज़ बड़ी सुन्दर होती हैं। ये अच्छी चीज़ को 
बनी होती हैं, साथ ही इन पर बढ़िया कारीगरी भी रहती है। 

जापानी बालक का अपन माता-पिता के आज्नानुसार 
विवाह करना पड़ता है। यदि कोई युवक इस सम्बन्ध में 
मनमानी करता है और किसी कन्या का भगा ले जाता है 
ओर उसके साथ विवाह कर लेता है ता वह कुटुम्ब के 
 पूजा-पाठ में भाग नहीं लेन पाता । 

जापान में रची श्रणी के लागों में ख्रियों का वैसा प्रभाव नहीं 
है जैसा कि उन्हें कृषक-समुदाय में प्राप्त है। इसका मूल-कारण 
यह है कि किसान ख्त्रियाँ खेती-बारी आदि के कामों में मर्दों 
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से पीछे नहीं रहती हैं ? क्‍या धान लगाने और उनके काटने 
में, क्या चाय को पत्तियाँ ताड़कर उन्हें तैयार करने में और 
क्या रेशम के कीड़ों का निगरानी और रेशम तैयार करने में 
वे सवंत्र मुस्तीदी से काम करती हुई दिखाई देती हैं। यही 
नहीं, समय-समय पर मद भी उनको सलाह के अनुसार काम 
करते हैं। इस प्रकार किसान स्त्रियों ने अपनी कतेव्यशोलता 
से अपने पुरुष-समुदाय के अपनो मुट्रो में कर लिया है, और 
कहीं-कहीं तो वही घर की मालिक बन बैठती हैं और रुपया- 
पैसा भी अपने हाथ में रखती हैं। ऐसे वहाँ अनेक गाँव पाये 
जाते हैं जो 'कनका डेनका” कहलाते हैं। 'कनका डेनका! 
का अर्थ है 'ख्री का सिंहासन'। अथोत्‌ कनका डेनका कहे 
जानेवाले गाँवों में पुरुष की अपेक्षा ग्ृह-प्रबन्ध में स्लियों के 
अधिक अधिकार प्राप्त हैं। और यह बात वहाँ है जहाँ की 
सारी विधि-व्यवस्था में भारत को ही भाँति पुरुष के ही सुख 
का अधिक खयाल रक्खा गया है।... 

जापान में स्त्री-पुरुषों की संख्या प्रायः समान है। अतएव 
स्त्रियां के लिए वहाँ विवाह की समध्या कठिन नहीं है। 
जापानी ख्त्रियाँ अधिकतर सुदक्ष ग्रहिणी बनना अधिक पसन्द 
करती हैं। परन्तु अब नई सभ्यता के प्रचार से बहुसंख्यक 
स्त्रियाँ पुतलीघरों में, रेशम ओर कारज़ के कारखानों में 
नौकरी करती हैं। हाँ, सार्वजनिक संस्थाओं में अभी उनका 
अधिक संख्या में प्रवेश नहीं हुआ है। उनकी एक बड़ी 
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संख्या स्कूलों में अध्यापक का काम करने में अवश्य नियुक्त 
है। परन्तु जा स्लरियाँ उतनी अधिक शिक्षित नहीं हैं उन्हें 
डाकघरों, टेलीफोन के दफरों तथा रेलवे विभाग के किसी- 
किसी विभाग में नौकरी मिल जाती है। भिन्न-भिन्न प्रकार की 
खानगी कंपनियों में भी उन्हें कुक की नौकरों मिलने लगी 
है। इस प्रकार जापान की स्लियाँ भी पुरुषों के सम्रान सावे- 
जनिक क्षेत्र में काये करती दिखाई देने लगी हैं। और यह 
जापान की वतंमान शिक्षा-प्रणाली का ही सुपरिणाम है । 





एक जापानी मन्दिर 


सातवाँ अ्रध्याय 
धर्म 


घमे के मामले में जापानियों का भांव बड़ा विचित्र हे। 
वे सभी धर्मों में सत्यता की पुट पाते हैं। इसी से उनका किसी 
धर्म से किसी प्रकार का विरोध नहीं है। तथापि उनका 
राष्ट्रीय धममे प्राचोन शिन्‍्ता-धर्म ही है। यह उन्हें उनके बहु- 
संख्यक देवी-देवताओं का परिचय प्रदान करता है और देशभक्त 
बनाता है। इसके स्रिवा वे बौद्ध-घमे के भी मानते और चीन 
के महात्मा कान्फूकस के सिद्धान्तों का भी पालन करते हैं। 
इस प्रकार जापानी खिचड़ी धघमे के अनुयाया हैं। वे शिन्ता, 
कान्फूकस और बौद्ध-घर्म तीनों का मानते है। शिन्ता उन्हें इष्ट 
का निदेश करता है, कान्फूकस सदाचार की शिक्षा देता है 
ओर बौद्ध-धमे निवोण का स्वरूप बतलाता है । 

शिन्ता-मन्द्र जापानियां के घर जेसे ही द्वोते हैं। ये सादे 
होते हैं और लकड़ी के बने होते हैं। इनको छत फूस से छाई 
हांती है। इनमें जाने के लिए सोढ़ियाँ से हाकर जाना होता 
है। ये एक गज़ ऊँची कुर्सी पर बने होते हैं। इनका भीतरी 
अंश बाहर से भी अधिक सादा होता है। इन मन्दिरों को 
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देहरी इमारतें द्वाती हैं, जे एक माग-द्वारा जुड़ी होती हैं। 
प्रवेश-द्वार पर एक घंटा होता है और मन्दिर के भीतर 
केवल एक दण्ड लटकता रहता है। इस पर कुछ रंगीन 
काग़ज़॒ या कपड़े के दुकड़े या कभी-कभी शोशा बंधा 
रहता है। परन्तु यह शीशा उस पवित्र शाशे से भिन्न 
द्वातां है जे शिन्तो-धमे की तीन बड़ी पवित्र वस्तुओं में 
एक होता है और उनके साथ कपड़ों से लपेटा हुआ बहु- 
संख्यक सन्दुक्तों के भीतर मन्दिर के पीछे के भाग में रक्‍खा 
रहता है और कठिनाई से स्वयं पुरोहितों के! भी देखने के 
मिलता है । 


दर्शक जब मन्दिर में जाना चाहता है तब वह पहले हाथ 
धा लेता है। इसके बाद घंटा बजाता है। तब भीतर जाकर 
वह प्रोर्थना करता है ओऔर कुछ पेसे मन्दिर में चढ़ाकर लौट 
पड़ता है। निकलते समय वह फिर घंटा बजाता है। हिन्दुओं 
की मन्द्रिपूजा से यह सब बहुत कुछ मिलता-जुलता होता 
है। मुख्य मन्दिर के सित्रा वहाँ अन्य देवताओं आदि के भा 
मन्दिर होते हैं । 


शिन्तो-मन्द्रि तथा बौद्ध-मन्द्रि भी बृक्षों के कुओओं से 
घिरे होते हैं। इस वृक्षावली में जो वृक्ष पुराने हो जाने पर 
बढ़ जाते हैं उनके तनां पर घास का रस्सा लपेट दिया जाता 
है और बे पवित्र मान लिये जाते हैं । 


ध्म ४9३. 


जापान में शिन्तो-धर्म का सबसे अधिक प्राचीन मन्दिर 
“से? नामक स्थान में है। यह देवी का मन्दिर है। जापान 
के राजघराने की जिस सूयदेवी से उत्पत्ति है उसी का यह 
मन्दिर है। इस मन्दिर की इमारत का नक़शा प्राचोन काल 
का-सा ज्यों का त्यों बना हुआ है। मरम्मत करते समय: 
टूटा-फूटा अंश जैसा का तैसा ही बनाया जाता है । 


शिन्ता-पुरोहित बौद्ध-पुरोहितां की भाँति कोइ खास वेश- 
भूषा नहीं धारण करते । वे सबेरे ओर सन्ध्या की पूजा के समय 
अलबत्ता एक ख़ास पोशाक पहनते हें। यह पोशाक ढोली- 
ढाली चोग़ा जैसी होती है, जिसकी आा्तीनें चौड़ी होतो हैं 
ओर यह कमर के पास फेंट से बाँध ली जाती है। इस 
समय वे एक काली टोपी भी लगांते है। वे लोग बौद्ध-साधुओं 
की भाँति ब्रह्मचये से रहने का बाध्य नहीं हैं। वे ग्रहस्थ 
होते हैं और साधारण लोगों की तरह विवाह एवं दूसरे 
धन्धे मी करते हैं | 


शिन्‍्ता-मन्दिरों के विपरीत बौद्ध-मन्दिर बहुत बड़े और 
शानदार होते हैं। उनमें रैगाई और कारीगरो भी अड्भूत होती 
है। 'शिवा” नामक स्थान के बौद्ध-मम्दिर बड़े विशाल और 
कला-गद्योतक हैं। इन मन्दिरों के तेकूगावा-घराने के शोगन- 
शासकों ने बनवाया था। जापान में इसी स्थान पर बौोद्ध-धमं 


का महत्त्व प्रकट होता है । 
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जापान वास्तव में स्वगंलोक है। ग्राय: यहाँ के सभी 
प्राकृतिक सुन्दर स्थानों के धम-स्थानों का रूप दे दिया गया 
हे। प्रत्येक बड़े जंगल में पत्थर के फाटक बने होंगे, जो वहाँ 
के एकान्त मन्दिरों, बड़े-बड़े मठों तथा देव-मन्दिरों के मार्ग 
के सूचक हैं। प्रत्येक सुन्दर पहाड़ पर उस पर चढ़ने के 
सीढ़ियाँ बनी हुई हैं और उस पर जहाँ-जहाँ चौरस भूमि है, 
वहाँ-वहाँ मन्दिर बने हुए हैं । 

जापान में यद्यपि बौद्ध-घम पर सरकारी कृपाधष्टि नहीं 
है, तथापि क्या शिक्षा-प्रचार, क्‍या राजनीति और क्या प्रचार- 
काये, सभी में वह अपना क़दम आगे रखता है । 

ताकूगावा-घराने के शोगनों के समय में जापान में बौद्ध- 
घम के लकड़ी के बड़े-पड़े मन्दिर बने, जो कला की दृष्टि से 
सवश्रष्ठ थे। निका, शिवा, उइ्नों में जो मन्दिर हें वे ऐसे ही 
हैं। सन्‌ १८६८ के राष्ट्रविप्लव के बाद जब शिन्ता-धम राष्ट्रीय 
धर्म घोषित किया गया तब बौद्ध-मन्द्रों का पूष गौरव नहीं 
रहा। उनका सारा आंडम्बर हटा दिया गयां और वे शिन्ता- 
धार्मिक क्रिया करने के अनुरूप बना लिये गये। केवल वही 
मन्दिर बचने पाये जो किन्हों खास कारणों से आवश्यक 
सममे गये। बौद्ध-मन्दरों की सम्पत्ति सरकार ने ले ली 
ओर जिनका लेना सुनासिब नहीं समझा गया उनकी आय 
घटा दी गई। उपयुक्त नगरों के प्रसिद्ध बौद्ध-मन्दरों की अब 
यही दशा है। तथापि लक्षणों से प्रतीत होता है कि भविष्य 


घमे ४० 
में बौद्ध धमे फिर पहले-सा गौरव प्राप्त करेगा। इसका 
एक कारण यह भी है कि जापान के समुराइ-श्रेणी के लेग 
बौद्ध-धमोनुयायी हैं और वहाँ इसी श्रेणी के लोगों के प्रधा- 
नता प्राप्त है । 

जापानी लोग हिन्दुओं की तरह बहुदेववादी हैं।. उनमें 
भी अनेक देवी-देवताओं की पूजां प्रचलित है और उनमें धन 
ओर धान्‍्य के ७ देवताओं का बड़ा महत्त्व है। इनमें कुछ 
बौद्ध-घम के ते कुछ शिन्‍्ता-घमे के देवता हैं। 

शिन्ता-धर्म १२ सम्प्रदायों में विभक्त है ओर बोद्ध-घमे 
१३ सम्प्रदायां में। यही दे वहाँ के प्रधान धम हैं। शिन्तोा- 
धरम के मन्दिरों की संख्या चौरासोी हज़ार से ऊपर है और 
७१ हज़ार से ऊपर बौद्ध-मन्दिर हें। इनके सिवा लगभग २ 
लाख मन्दिर भूतपूर्व प्रसिद्ध-प्रसिद्ध सम्राटों के होंगे, जिनमें 
उनकी पूजा होती है। अब इसाइयों के गिरजा-घर भी एक 
हज़ार से कुछ ऊपर हो गये हैं । 

कहने को ते जापानियों का राष्ट्रीय धमे शिल्ते-धम है 
ओर वहाँ के समुराई घगनों के लोग बौद्ध-धम मानते हैं, 
परन्तु वास्तव में जपानियों का धर्म देशभक्ति है। जिन म्रता- 
त्माओं के वे अपने घरों में या राष्ट्रीय त्योहारों के अवसर 
पर पूजते हैं वे उन्हों के पूवेज हैं। इसके सिवा वे 'यछुकुनो 
जिंजा? नाम का जो राष्ट्रीय त्योहार मनाते हैं उसमें वे अपने 
उन योद्धाओं के प्रति सम्मान प्रकट करते हैं जिन्होंने देश के 
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लिए अपने प्राण दिये हैं। वीर-पूजा का यह भाव वहाँ पहले 
से ही चला आता है। इसने सारी जापानी जाति का देश के 
लिए मर मिटने के लिए एकता के सूत्र में बॉँध दिया है। इसी 
से युद्ध-काल में जहाँ देश की सनायें शत्रु से लोहा लेती 
रहतो हैं, वहाँ सरकार केा घर में राजद्रोह या विद्रोह का 
भय नही होता | 


आठवाँ अ्रध्याय 
त्योहार 


जापानी लोग बड़े आमाद-प्रिय होते हैं। हिन्दुओं की 
भाँति उनके यहाँ भी अनेक त्योहार मनाये जाते हैं। इस समय 
जापान में दे तरह के त्योहार मनाये जाते हैं। एक प्राचीन 
ओर दूसरे नवीन। नवीन त्योहारों का चलन सरकार की ओर 
से हुआ है और ये ऐतिहासिक घटनाओं की स्मृति में मनाये 
जाते हैं। परन्तु इन त्याहारों ने व्यापक रूप नही' धारण किया 
है। इनका प्रचार बढ़े-बड़े नगरों तथा उनके आस-पास ही 
तक है। हाँ, प्राचीन त्याहारों का देश में खासा प्रचार है 
ओर वे बड़ी धूम-धाम से मनाये जाते हैं। उनमें सभो श्रणी 
के लाग बड़े उत्साह के साथ भाग लेते हैं। 

प्राचीन त्याहारों में एक 'इनरीसमा” का त्योहार है। इसे 
हम अन्नपूर्णा माता का उत्सव कह सकते हैं। यह त्योहार 
माच के महीने में पड़ता है, ओर इस दिन अन्नपूर्णा देवो के 
मन्दिर खूब सजाये जाते हैं ओर देवी का बड़े भक्ति-भाव से 
पूजा-पाठ होता है। इस देवी का वाहन लेमड़ी है। अतएव 
इस अवसर पर लाग अपने दरवाज़े पर काग्रज़ पर लामड़ी का 


चित्र बनाकर चिपकाते हैं। उनका विश्वास है कि ऐसा करने 
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- से उनका मद्जल होगा। इसके सिवा लेाग लेमड़ी के अलौ- 
किक शाक्ति-सम्पन्न मानते हैं। हाँ, शिक्षित लोगों का ऐसा 
विश्वास नहीं है। 

जापान में मई का महीना बहुत ही अधिक आनन्ददायक 
होता है। इन दिनों ऋतु साफ़-सुथरी रहती है। लोग अपनी 
खेती-बारी के कामों में व्यस्त रहते हैं। जहाँ देखे सर्वत्र चहल- 
पहल ही दिखाई देती है। जा, गेहूँ और अग्हर के खेत पक- 
कर तैयार है। जाते हैं। चाय की पत्तियाँ भी इन्हीं दिनां चुनी 
जाती हैं। इस समय ओले पड़ने का बड़ा भय रहता है। अतएव 
लेाग ओलों के देवता की पूजा करते हैं। इसे हम इन्द्र-देव की 
पूजा कह सकते हैं। इस देवता की पूजा उन जिलें में भी खूब 
धूम-धाम के साथ होती है, जहाँ रेशम बहुत अधिक पैदा होता 
हे। रेशम के कीड़े पालन के लिए शहतूत के वृक्षों की रक्षा 
ओलें से आवश्यक है ही। अतएव इस देवता के मन्दिरों में 
खूब घूम-धाम के साथ इसकी पूजा होती है । 

परन्तु जापान में दा त्योहार बड़े लोकप्रिय हैं। एक का 
उत्सव धान की फ्रसल तैयार होने पर पहली उपज देवताओं के 
अपंण करने के लिए होता है। दूसरे के उत्सव के समय सम्राद 
या उनका ख़ास प्रतिनिधि प्राचीन मन्दिर में नये चाबवलों 
का भाग लगाता है। पहले उत्सव के जापानी जनता बड़े धूम- 
धाम से मनाती है। सभी गाँवों के मन्दिरों में लोग एकत्र होते 
हैं और देवताओं के बढ़िया से बढ़िया नये चावलों का भाग लगाते 
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हैं। उस समय वे मन्दिर के आसपास आनन्द मनाते और देवता . 
के प्रसन्ष करने के लिए एक प्रकार का खास नाच नाचते हैं, 
जो वहाँ प्राचीन समय से प्रचलित है। भिन्न-भिन्न गाँव अपनां- 
अपना उत्सव भिन्न-भिन्न दिनों में मनाते हैं। ऐसा करने से 
पड़ोस के गाँवों के निवासी एक दूसरे के उत्सव में शामिल 
हेकर आनन्द उठाते हैं और परएपर प्रेम बढ़ाते हैं । 

जापान की देहातां में एक और भी सुन्दर त्योहार मनाया 
जाता है। यह गर्मी में पड़ता है और इसमें वहाँ के निवासी 
इबिसू नामक अपने एक प्रधान देवता का उत्सव करते हैं। 
उनका विश्वास है कि इस देवता के प्रसन्न करने से उन्हें धन 
की प्राप्ति हैंगी, क्‍योंकि इसी देवता के वे अपना भाग्य-विधाता 
मानते हैं। अतएव लोग इसे प्रसन्न करने के लिए इसके 
मन्दिर में स्वयं भी प्रसन्न-मन होकर जाते हैं और तरह-तरह 
के आनन्ददायक काये करके आनन्दित होते हें। उदाहरण 
के लिए किशु-प्रान्‍्त के लोग इस उत्सव पर जब मन्दिर में 
देवता के भेंट चढ़ाने जाते हें तब मन्दिर के समीप पहुँचने 
पर दर्शकों के समूह कां अगुआ चिल्लाकर कहता है कि सदा 
की भाँति अब हमके। यहाँ हँसना चाहिए। इस पर साथ के 
सब लोग एक साथ हंस पड़ते हैं। 

जापानी लोग ८० लाख देवता मानते हैं। इस उत्सव के 
समय ये सब देवता इजूमो के बड़े शिन्‍्ता-मन्दिर में एकत्र 
देते हें। परन्तु उनका यह इब्सू देवता बहरा होने से उस 
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मन्दिर के देवता को पुकार नहीं सुन पाता है, अतएव यह 
वहाँ नहीं जाता । फलत: इसके भक्त इसे प्रसन्न करने के लिए 
आनन्दमड्ल करते हैं और इसे रिम्लात हैं । 

इसी प्रकार चेरी वृक्ष के फूलने के समय जापानी लोंग बड़ा 
उत्सव करते हैं। यह उनका एक जातीय उत्सव है। इसके फूलने 
पर उत्सव की हफ़्तों पहले से तैयारी हाने लगती है। इस अवसर 
पर आबाल-वृद्ध-ननिता सभो चेरी वृक्षों के कुखों में जाकर उन्हें 
गुलाबी फूलों से लरे देखकर अपनी आँखें ठण्डीं करते हैं। 
जापान की राजघानी टोकिया के मुकोज्ञिमा नामक स्थान पर 
इस अवसर पर जे लोक-समूह एकत्र होता है उससे इस उत्सव 
का महत्त्व भले प्रकार प्रकट होता है। सभी लाग कया स्री और 
क्या पुरुष फूलों का दर्शन कर आनन्द मनाते और क़डक़हा 
लगाते हैं। थक जाने पर चाय पीते हैं और ग्रप-शप करते हुए 
चहाँ विश्राम करते हैं। चावल को शराब भी पीते हैं, परन्तु 
इसके पीनेवाले कम होते हैं। और जे। पीते भी हैं वे इतनो 
कम मात्रा पें पीते हैं कि मतबाले नहीं हेते । परन्तु अधिकांश 
माता-पिता और उनके लड़के-लड़कियाँ चाय और रोटी खां- 
पीकर यह वार्षिक उत्सव मनाते और प्रसन्न होते हैं। अन्त में 
अपने घरों का लौट जाते हैं । 

नये साल का पहला दिन भा जापान में बड़ी धूप-धाम से 
मनाया जाता है। इस अवसर की यह विशेषता है कि इस 
दिन के पहले सभी जापानी अपना ऋण अदा कर देते हैं । 
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हाँ, यदि किसी का महाजन क़ज़ञे बना रहने देता है तो बात 
दूसरी है। नहीं तो सभी लाग नये वर्ष के प्रारम्भ होने के 
पहले अपना ऋण भुगता देना अपना एक-सातन्र कतंव्य सममते 
हैं, क्योंकि जो जापानी नये वर्ष के प्रारम्भ होने के पहले 
अपना ऋण नहीं चुकता करता वद्द बेइसान समझा जाता है। 
अतएव जो लोग ऋण भुगताने में असमथ होते हैं वे गृहस्थी 
की चीज़ें बेचकर ऋण चुकाना अपना घर्म समभते हैं। अत- 
एवं नये दिन के एक दिन पहले टोकिया में एक बड़ा भारी 
मेलां लगता है। इस मेले में लोग अपना ऋण भुगतान करने 
के लिए अपने घर की तरह-तरह की चीजे बेचने का लाते हैं । 
जो पहले कभी दूकान नहीं करते थे वे भी इस दिन दूकान 
लगाते हैं। ये दूकानें मीलां दूर तक लगती हैं। लोगे का 
आऊकृष्ट करने के लिए लाग अपनी दूकानों का कागज की 
लालटेनाों से प्रकाशित करते हें। यह मेला एक प्रकार का 
शुदड़ी-बाज़ार कहा जा सकता है। इसके साथ ही फूलों का 
एक आवश्यक ओर सुन्दर बाज़ार भी लगता है। क्योंकि 
दूसरे ही दिन नये वष का नया दिन मनाया जाता है। अत- 
एवं घर सजाने के लिए फूलों की आवश्यकता होती है। नये 
दिन के अवसर पर लाग अपने घरों के विशेष रूप से सजाते 
हैं। घर के दरवाज़े के दोनों ओर हरी डालियों की मेहराब- 
सी बना दी जाती है और इनझऊे पीछे दोनों ओर बॉस के 
दे स्तम्भ खड़े कर दिये जाते हैं। ये बॉस घास की रस्सी से 
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ऊपर से एक दूसरे से बाँध दिये जाते है। डालियों की मेह- 
राब के बीच में मछली लटकाई जाती है। घर के दरवाज़ की 
यह सजावट बाहरवालों के लिए विचित्र बात भले हो मालूम 
दे, परन्तु जापानियों के लिए यह खास अथ रखतो है, इसे वे 
कल्याणदायक मानते हैं । 

इस प्रकार जापानी लेोग नये साल के पहले दिन के उत्सव 
पर भिन्न-भिन्न प्रकार से अपने घरों में बड़ी सजावट करते हैं । 
उनकी यही सजावट ६ यां ७ जनवरी तक कहीं-कहीं बनी 
रहने दी जाती है। परन्तु साधारण तौर से वह प्राय: ३ जन- 
वरी का निकाल दी जातो है। नये साल के नये दिन का यह 
उत्सव भी जापानियों का एक प्रधान जातीय त्याहार है । 

संसार में ऐसे देश कुछ ही निकलेंगे जहाँ छोटे-छोटे बच्चों 
का भी अपना काई जातीय त्याहार होता हो। इस सम्बन्ध 
में जापान के बच्चों के विशेष सुभीता है, क्‍योंकि उनके लिए 
वहाँ सारे देश में गुड़ियां का उत्सव मनाया जाता है। यह 
उत्सव ३ मा्चे के पड़ता है और यह वहाँ की लड़कियों का 
त्योहार है। लड़कीवाले घरों में इस त्येहहार की तैयारी फ़रवरी 
के अन्तिम समय से ही प्रारम्भ है। जाती है। क्या बड़े नगरों 
में, क्या छोटे नगरों में और क्या गाँवों में, गुड़ियों के सन्दृक़ 
सुरक्तित स्थानों में निकाले जाते हैं। जापानी लोग आग के डर 
से अपली बहुमर्य चीज़ें अपने घरों में न रखकर किसी ऐसे 
स्‍थान में रखते हैं. जिसमें आग लगने का डर नहीं द्वोता है। 


त्योहार प्३े 


ऐसे ही स्थानों में गुड़ियों के सन्दुक़ भी रक्खे रहते हैं। 
सन्दुक़ निकालकर खेले जाते हैं और उनके भीतर से गुड़ियोँ 
ओर उनका सामान निकालकर एक कमरे में रक्‍्खा जाता है, 
जो इसी के लिए अलग कर दिया जाता है। दाल, चावल, 
शकर, खास रोटियाँ, एक प्रकार की सफ़ेद रंग को गाढ़ी 
पतली शराब (जिसे इस खास उत्सब पर केवल लड़कियाँ और 
उनको सखियाँ ही पीती हैं) आदि वस्तुएँ तैयार की जाती हैं । 
जे। लड़कियाँ ये सब चीज़ बनाने में समथ होती हैं वे इनके 
बनाने में विशेष रूप से भाग लेती हैं। तैयार हो जाने पर ये 
सब गुड़ियां के आगे सजाकर रकक्‍खी जाती हैं। इस अवसर 
पर लड़कियाँ एक विशेष पोशाक पहनती हैं। पोशाक के पीठ 
की ओर के हिस्से पर ठीक बीचोबीच तथा आस्तीनों पर अपने- 
अपने घराने के चिह्न ज़री से कढ़े रहते हैं। इस प्रकार सजकर 
लड़कियाँ अपनी सखियों और सम्बन्धियां से मिलती-जुलती 
हैं और अपना गुड़ियां के खेल का आनन्द लेती हैं । 

जिन लड़कियों के घर में गुड़ियां का सडपग्रह नहीं होता 
वे उस अवसर पर उन्हें मोल लेकर अपना त्योहार मनाती 
हैं। त्योहार के पहले से ही गुड़ियाँ और उनका सामान 
बाज़ारों में बिकने लग जाता है। जापान में इनके तीन-चार 
कारखाने भी हैं। साधारण गुड़ियाँ ता बाज्ञारों में यों भी 
बिका करती हैं, परन्तु इस त्योहार को गुड़ियाँ हर समय 
सुलभ नहीं हैं । वे केवल त्योहार के हफ़्ते दे हफ़्ते से पहले 
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बिकने लगती हैं। और हफ़्ते दो हफ़्ते बाद तक बिकती रहतो 
हैं। यह त्योहार टोकियो में बड़े आयोजन के साथ मनाया 
जाता है। 

ऊँची श्रेणी के लोगों में तथा धनवान परिवारों की लड़- 
कियों का गुड़ियों का संग्रह प्रतिबष बढ़ता रहता है। उनको 
गुड़ियाँ भी अनेक तरह की एवं सुन्दर होती हैं। यह त्योहार 
जापान का एक प्राचीन त्योहार है। इसके वहाँ १,४०० 
वर्ष से प्रचलित होने का पता लगा है । 

इसी प्रकार लड़कों के जन्म-दिन का भी त्योहार मनाया 
जाता है। यह त्योहार मई में पड़ता है और इस अवसर 
पर नक़ली हथियारों की उसी प्रकार धूम रहती है, जेसे 
लड़कियों के त्योहार में गुड़ियों को। इस अवसर पर देश 
भर के बालकों की वषगाँठ मना ली जाती है। इस दिन सभी 
पत्रवाले कुटुम्ब अपने-अपने दरवाज़ पर एक लटे से कृत्रिम 
मछली टाँगते हैं। ऐसा करना शुभ समभा जाता है । 


नवाँ अध्याय 
शिक्षा की व्यवस्था 


जापान में बहुत ही अच्छे ढल्ड को शिक्षा-प्रणाली का प्रचार 
है। उस शिक्षा-प्रणाली में राष्ट्रसरचना का सबसे अधिक ध्यान 
रक्‍खा गया है। परन्तु विशेष बात ता यह है कि विद्यार्थियों 
को शारीरिक उन्नति और उनके स्वास्थ्य की ओर वहाँ के 
शिक्षा-विभाग का पूरा ध्यान रहता है। इसके लिए हज़ारों की 
संख्या में डावटर नियुक्त हैं, जे इस सम्बन्ध की देख-भाल ही 
नहीं करते हैं, किन्तु उन्हें सफ़ाइ आदि के सम्बन्ध में उपदेश 
देकर उनके। स्वस्थ रहने की शिक्षा भी देते हैं। शारीरिक उन्नति 
के लिए फ्ौजी ढ्ठ की कसरतों की स्कूलों में व्यवस्था की गई 
है। पढ़ने-लिखने की शिक्षा देने के साथ-साथ शारीरिक 
शिक्षा देकर सब प्रकार से समर्थ नागरिक बनाने का काम 
वहाँ का शिक्षा-विभाग विशेष रूप से कर रहा है । 


जापानी शिक्षा-पद्धति में धर्म-शिक्षा का प्रबन्ध नहीं! किया 
गया है। जापानी धार्मिक शिक्षा का महत्त्व मांनते हैं, परन्तु 
उनका मत है कि उसकी शिक्षा का स्थान स्कूल नहीं है। 


उनका कहना है कि धर्म की रहस्यमयी बातें छेटी उम्र के 
५० 
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बालक नही' समझ पाते और वे भ्रम में पड़ जाते हैं। इसो 
धारणा से वहाँ की शिक्षा-प्रणाली में धम-शिक्षा का स्थान 
नहीं दियां गया है। परन्तु सदाचार को शिक्षा की पूरी-पूरी 
व्यवस्था की गई है। यहाँ तक कि इतिहास, भूगाल, विज्ञान 
ओर संगीत एवं ड्राइंग तक की शिक्षा देते समय भी शिक्षक 
सदाचार की शिक्षां देने का ध्यान बराबर रखते हैं । 

जापानी शिक्षा-पद्धति में विद्यार्थियों फी योग्यता की थाह 
परीक्षा से नहीं' ली जाती है। वहाँ जो परीक्षायें ली जाती हैं 
वे केवल प्रवेशिका पराक्षायें है। इन परीक्षाओं में जो पास हो 
जाते हैं वही ऊंचे स्कूलों या विश्वविद्यालयों में भर्ती होने पाते 
हैं। जापान में परीक्षा योग्यता की कसैौटो नहीं' है, किन्तु 
वह वहाँ रोक-थाम का काम करती है। 

जापान में जो शिक्षा-पद्धति प्रचलित है उसका आदश 
यूनाइटेड स्टेट्स की शिक्षा-पद्धति है। इसके सिवा उसे अप- 
टुडेट बनाये रखने के लिए उसमें बराबर सुधार होता रहता 
है। वहाँ के प्रत्येक स्कूल में नेतिक शिक्षा, शारीरिक व्यायाम 
आदि का भी लिखने-पढ़ने के साथ-साथ प्रबन्ध है। कृषि- 
प्रधान ज़िलों में क्रषि की शिक्षा की व्यत्रस्था लड़के-लड़क्रियों 
दानां के लिए की गई है। जिन ज़िलों में तरह-तरह के उद्योग- 
धन्धां की प्रधानता है, वहाँ बैसी शिक्षा का प्रबन्ध किया 
गया है। वहाँ की शिक्षा-पद्धति में ख्री-शिक्षा की ओर अधिक 
ध्यान दिया गया है। 
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जापानियों का शिक्षा से बहुत अधिक प्रेम है। यहाँ तक 
कि वे अब अशिक्षित माताओं के संसग में अपनी सन्‍्तान के 
प्रारम्भिक छः वर्ष भी नहीं बिताने देना चाहते, क्‍योंकि ऐसा ही 
होने से वे भविष्य में देश के अच्छे नागरिक हो सर्कंगे। इसो 
से वहाँ अनिवाये शिक्षा जारी की गई, जिससे देश का प्रत्येक 
लड़का ओर प्रत्येक लड़को छः: वर्ष का होते ही स्कूल में भर्ती 
हो जाने के बाध्य है। जापान में पढ़ना-लिखना पहले भी 
था। परन्तु पाश्चात्य शिक्षा-प्रणाली का प्रचार करने से उसने 
व्यापक रूप धारण कर लिया। इसके सिवा जहाँ पहले 
बौद्ध-साहित्य का ही अधिक पठन-पाठन होता था, वहाँ अब 
नाना प्रकार के उपयोगी विषयों के पढ़ने-लिखने की ओर 
विद्वानों को प्रवृत्ति हुई है । 

जापान में प्रारम्भिक शिक्षा का बहुत ही अच्छा प्रबन्ध 
है। एक भी ऐसा गाँव न होगा, जहाँ प्रारम्भिक शिक्षा का 
स्कूलन हो। सरकार ने प्रारम्भिक शिक्षा अनिवाये कर दी 
है। अतएव प्रत्येक बच्चे के पढ़ना पढ़ता है। छः: वर्ष का 
होते ही वह स्कूल में भर्तों हो जाता है, और कम. से कम 
साधारण प्रारम्भिक स्कूल की पढ़ाई तक उसे अवश्य पढ़ना 
पड़ता है। ऐसे स्कूलों की पढ़ाई चार बे में समाप्त होती है। 

प्रारम्भिक शालाओं की दे श्रेणियाँ हें। एक साधारण 
प्रारम्भिक स्कूलों की ओर दूसरा उच्च प्रारम्भिक स्कूलों की। 
जब लड़का या लड़की नो वर्ष की होती है तब वह उच्च 
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प्रारम्भिक स्‍कूल में भर्ती होती है। इन रकूलों में मी साधारण 
स्कूलों में पढ़ाये जानेवाले विषय तो पढ़ाये ही जाते हैं, उनके 
सिवा विज्ञान, कृषि, व्यापार ओर कारोगरी की भी शिक्षा दी 
जाती है। परन्तु लड़कियां के इन अधिक विषयों के स्थान 
में केबल सिलाई की ही शिक्षा दी जाती है। इन उच्च 
प्रारम्भिक स्कूलों की पढ़ाई साधारण प्रारम्भिक :स्‍कूलों की 
अपेक्षा कुछ ऊंची होती है। 


बिक] 


परन्तु इन दोनों श्रेणी के रुकूलों में लड़की-लड़के बिना 
किसी तरह के भेद्‌-भाव के भर्ती किये जाते हैं। केवल पढ़ने- 
लिखने की सुविधा के विचार से प्राय: लड़के-लूड़कियाँ प्रथक- 
प्रथक्‌ दर्जों में शिक्षा पाती हैं । 

नगरों में इन स्कूलों के सिवा किंडरगाटन श्रेणी के अनेक 
स्कूल खुले हुए हैं। इन स्कूलों में तीन वष की उम्र के बच्चे 
छः वष की उम्र तक शिक्षा पाते हैं । 

प्रारम्भिक शिक्षा के बाद लड़कों और लड़कियां की पढ़ाई 
अलग अलग होती है। लड़के उच्च श्रेणी के स्कूलों में और 
लड़कियाँ नामल स्कूलों में पढ़ती हैं । 

कम से कम साधारण प्रायमरी स्कूल तक सभी के पढ़ना 
पड़ता है। और ते शिक्षा १४ व की उम्र तक बराबर दी 
जाती है ।॥ इस प्रकार वहाँ के प्रायमरी स्कूलों की पढ़ाई केवल 
८ वर्ष में ख़तम्र हो जाती है । 
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प्रायमरी स्कूलों के बाद मिडिल स्कूल की पढ़ाई शुरू होती 
है। मिड्ल स्कूलों में भर्ती होने के लिए छांत्र के २ वर्ष तक 
ध्सका प्रारम्भिक अध्ययन करना पड़ता है। तब वह मिडिल 
स्कूल में भर्ती हो सकता है। यहाँ विद्यार्थियां को क़ानून और 
अथ-शासत्र की भी शिक्षा दी जाती है। मिडिल-पास जापानी 
विद्यार्थी चाहे तो आगे पढ़े, चाहे नौकरी करे, चाहे व्यापार के 
क्षेत्र में प्रवेश करे और चाहे सेना में भर्ती हो जाय। ऊँची 
शिक्षा प्राप्त करने के लिए उसे मिडिल पास कर लेने के बाद 
ऊचे दज के स्कूल में शिक्षा प्रहण करनी पड़ती है, जहाँ स्रे बह्‌ 
विश्वविद्यालय में प्रवेश करता है। मिडिल स्कूल के विद्यार्थियों 
के देश के क़ानून के अनुसार सेना में ३ वर्ष तक काम नहीं 
करना पड़ता । २८ वष की उम्र तक बे सेना में काम करने से 
बरी रहते हैं। मिडिल-पास विद्यार्थी के एक वे तक सना में 
स्वयंसेवक के रूप में काम करना पड़ता है। विश्वविद्यालयों में. 
जापानी-भाषा की पाख्य पुस्तकों के अभाव से अंगरेज़ो, फ़च 
ओर जमन-भाषाओं के द्वारा शिक्षा दी जाती है। परन्तु विदेशी 
भाषाओं की शिक्षा उनका साहित्य समझ लेने मर की दी जाती 
है। विश्वविद्यालयों में तीन विभाग दोते हैं। एक में क्रानून 
या साहित्य, दूसरे में इंजिनियरी, विज्ञान और कृषि, तोसरे में 
चिक्त्सा-शासत्र को शिक्षां दी जाती है। यहाँ ३ वर्ष की पढ़ाई है। 

इस प्रकार जापान की सरकार ने अपने देश का शिक्षित 


बनाने का भारी प्रयत्न किया है और आज वहाँ ९५० फ्री सदी 
फा० ५, 
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साक्षर दा गये हैं। इस सम्बन्ध में भी संसार में जमनी, 
प्रट-त्रिटेन के बाद उतती का नंबर है । 

जापानी छात्र प्रायः ग़रीब होते हैं, तो भां उनमें कुछ विद्यार्थी 
विश्वविद्यालय की शिक्षा प्राप्त करने का प्रतरन्ध कर ही लते हैं। 
यदि कोई छात्र तेज़ निकला तो उसके संरक्षक उसे ऊँची से ऊँची 
शिक्षा दिलाने में कुड् उठा नहों रखते। यहाँ तक कि लाग 
नीच काम तक करके धन पेद्या करते हैं और अपने लड़के की 
पढ़ाई का खर्च देते हैं। एक बार ता एक विद्यार्थी की बहन ने 
अपने भाई की पढ़ाई का खच देने के लिए नर्तकी तक का 
पेशा किया था। यद्यपि जापान में नतंकी का पेशा हीन नहीं 
माना जाता है, ता भी वेसी इज्ज़त भी नहीं है। ४सके सिवा 
वहाँ ऐसी अनेक छोटी-छोटी सभायें भी क्रायम हैं जे अपनी 
जवार के होनहार गरीब विद्यार्थियों की धन से सहायता कब्ती 
हैं। बांद के जब ऐसे विद्यार्थी जीवन में प्रवेश करते हैं तब वे 
सूद-सहित या केवल मूल मूल सारा रुपया उक्त सभा के वापस 
कर देते हैं। इसके सिवा एक सुविधा यह भी है कि वहाँ के घड़े- 
बड़े राजकम्मंचारी और महाजन लाग सभी एक-दे! नवयुवक 
अपने अपने घरों में रखते हैं। इन्हें वे खाना-पीना दे पढ़ने का 
अवसर देते हैं। ये युवक भी इसके बदले में उनके घर का काम 
कर देते हैं । कभी कभी वे इन्हें ख़च भी देते हें ।. इस तरद्द किसी 
के घर रह और डसका काम कर विद्योपाजन करना वहाँ बुरा 
नहीं समझा जाता है। यह प्रणाली बड़ी उपयेगी सिद्ध हुई है, 
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अतएब इसकी वहाँ जड़ जम गई है। इस प्रकार शिक्षा पाये 
हुए अनेक युवक ऊँचे-ऊचे पदों पर पहुँच गये हैं । 

जापान में सभी प्रकार की विद्याओं को शिक्षा की पूरी- 
पूरी व्यवस्था है। पाश्चात्य देशों की शिक्षा-प्रणाली के अनु- 
सार वहाँ सभी विषयों की शिक्षा को व्यवस्था की गई है। 
यह इसी शिक्षा का शुभ परिणाम है कि जापानियों ने विज्ञान 
ओर चिकित्सा के क्षेत्र में खासी सफज्नता प्राप्त की है। 
जापानो वैज्ञानिक ने नाना प्रकार के आविष्कार भी डिये हैं, 
जिससे उनको कीत्ति ही नहीं हुई है, किन्तु मानत्र-जाति का 
द्वित भी हुआ है। जापान मूरुम्पें! का देश है। अतरत्र जापा- 
नियों ने टोरोमीटर नामरू एक ऐसा उपयोगी यत्त्र बनाया है 
जिससे भूकम्प होने को उन्हें २४७ घण्टे पहले सूचना मिल 
जाती है। इसी प्रकार चिकित्सा-शाझ्व में वे इतना अधिक 
निपुण हो गये हैं कि इस सम्बन्ध में वे बढ़े से बड़े किसी भो 
पाश्चात्य देश से बराबरी कर सकते हैं | 


दसवाँ अ्रध्याय 
खेती-बारी और उद्योग-पन्धे 


प्राचीन काल में जापानी लोग अपने देश के “तृणावृत 
धान्यपूर्ण उपजाऊ देश” कहते थे। इससे प्रकट होता है कि. 
जापान में कृषि का धन्धा बहुत पहले से प्रचलित है और 
अधिकांश प्रजा का निवाह खेती से ही होता रहां है। जापा- 
नियां को एक पुरानी कहावत भी इस आशय की है कि देश. 
की समृद्धि की नींव खेती है। जापानियां की अधिक संख्या 
देहाती है। कुल आबादी के केाई ७० फ्री सदी लोग गाँवों में 
ही निवास करते हैं। यही लोग देशवासियों के लिए अन्न आदि 
सामग्री उत्पन्न करते हैं। वहाँ खेती के योग्य जितनी भूमि है वह 
सब छोटे-छोटे किसानों में बँटी हुई है और प्रत्येक किसान 
अपनी भूमि का स्वामी है। जापान के क्षेत्रफल का केवल १२ 
प्रतिशतक भू-भाग खेती के याग्य है, अतएव वहाँ के किसानों 
के खेती में घेर परिश्रम करके देश की आवश्यकता की पूर्ति 
करनी पड़ती है। उनकी खेती का ढड्ढडः भी बाबा आद्म के 
समय का ही अभी तक प्रचलित है। वैज्ञानिक ढद्ग की कृषि- 
प्रणाली का प्रचार वहाँ नहीं हुआ है। छोटे-छोटे खेत होने 
के कारण उसके प्रचार की वहाँ सुविधा भी नहीं है । 

६२ 
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वास्तव में जापान भी भारत की ही तरह कृषिप्रधान 
देश है। वहाँ कोई डेढ़ करोड़ एकड़ भूमि में खेती द्वेती है 
ओर इस धन्धे में वहाँ के पचपन हज़ार परिवार लगे हुए 
हें। इस भू-भाग के आधे भाग में केवल धान की खेती होती 
है। पानी भी खूब बरसता है। इसके सिवा छोटी-बड़ी 
नदियों की अधिक संख्या के कारण सिंचाई की सुविधा सत्र 
प्राप्त है। वहाँ जून और जुलाई में वर्षा होती है, जिससे धान 
की फ़तलल का काम चलता है। खेतों के छोटे-छोटे होने के 
कारण आंधुनिक यन्त्रों का उपयोग जापान में नाम-मांत्र का 
ही हे सका है। तो भो प्राचीन पद्धति में भा बहुत कुछ 
सुधार किया गया है। खेतों की पैदावार बढ़ाने के लिए तरह- 
तरह की खादों का अधिक मात्रा में उपयोग किया गया है । 
धान को खेतो देश के समतल भाग में द्वाती है। जो, गेहूँ, 
अरहर आदि धान्य ऊँचे भाग में बोये जाते हैं। इसके सिवा 
वहाँ का जलवायु भी बहुत ही उपयुक्त है। छोटे-छोटे खेत 
साधारण किसानों के हाथ में होने के कारण वे खेती के काम 
में बड़ी मेहनत और फ़सल की देख-रेख बड़ी सावधानी से 
करते हैं। वहाँ के अधिकांश किसान देा-चार एकड़ भूमि से 
अधिक के जात नहीं जोतते हैं । 

जापान में खेती के योग्य अधिक भूमि नहीं है, अतएव 
किसानों के बड़ा परिश्रम करना पड़ता है। वे उस भूमि में 
तिल भर भूमि खाली छोड़ रखना नहीं पसन्द करते। यहाँ 
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तक कि पहाड़ी और समुद्रतटवर्ती ऊब्ड़-खाभड़ भू-भागों में 
भी नीचे से ऊपर तक सुन्दर सुन्दर खेत बनाकर परिश्रमी 
किसान अपने कौशल का परिचय देते हैं। भूमि की कमी ने 
उन्हें परिभ्रमशील, धेयवान्‌, सहनशील, सन्‍्ताषी, आत्मनिभर 
ओर काये-पटु बना दिया है। वे अपने खस्री-बच्चों के साथ 
निरन्तर खेतों में काम करते रहते हैं। सारा काम हाथों से 
ही करते हैं, कभी-कभी घोड़े या बैल का भी उपयोग करते हैं । 
उनके खेती के औज़ार भी पुराने ढद्ढ के ही हैं । 

जापान में धान की खेती ही सबसे अधिक होती है। 
उसकी खेती का दो-तिहाई भू-भाग एक धान की ही खेती में 
खप जाता है। धान भी वहाँ केोई चांर हज़ार प्रकार का 
पैदा होता है। इसके बाोने, लगाने और काटने के समय 
जापानी लोगों को मुस्तैदी और प्रसन्नता का पूरा-पूरा दृश्य 
दिखाई देता है। धान की उपज में संसार में जापान का 
तीसरा नंबर है, परन्तु जेसा बढ़िया चावल वहाँ उत्पन्न होता 
है, वेसा दूसरी जगह नहीं होता। वहाँ धान की खेती 
पुराने जमाने की ही रीति के अनुसार अभी तक होती 
है, उसमें किसी तरह का फेरफार नहीं हुआ है। मई के 
महीने में धान बाड़ से उखाड़कर खेतों में लगाया जाता 
है। उस समय का दृश्य देखने लायक़ हवाता है। कीचड़ 
मिले हुए घुटने भर गहरे पानी में हज़ारों को संख्या में 
खड़े सत्री-१रुष धान के पौधे गाड़ते और गीत गाते दिखाई 
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देंगे। जापान की यह छुटा भारत के बंगाल-प्रान्त में देखने के 
मिल जाती है। जब फ़सल पकने पर होती है तब जापानी 
किसान अपनी फ़सल की रक्षा के लिए यन्त्र-मन्त्र भी करते 
हैं। वे अपने खेतों में छोटो-छोटी काग़ज़ की मंडियाँ गाड़ते 
हैं। काराज़ पर यन्त्र-मन्त्र लिखे रहते हैं। जापानी किसानों 
का विश्वास है कि ऐसा करने से कीड़ों और पत्तियों से फसल 
को रक्षा होती है। 

इस नई उलन्नति के ज़माने में जापान अपने खेती के व्यवसाय 
के भूल नहीं बैठा है। खेती की भी उसी प्रकार उन्नति हुई है 
ओर वह अपने मतलब से भी अधिक अन्न पेदा कर लेता है। 
ओर से भी उतनी ही परिमित भूमि में जे। उसे देश में खेती करने 
के लिए उपलब्ध है । 

जापानी किसानों ने अपने परिश्रम से ही अपनी खेती को 
उपज में वृद्धि की है। उन्होंने अपने खेतों की उपज अच्छी 
जुताई- बोआई तथा तरह-तरह की खादों का उपयेाग करके 
बढ़ाई है। खेती की शिक्षा का प्रबन्ध भी वहाँ बहुत उत्कृष्ट 
है। इसके सिवा वहाँ की सरकार कृषि-काल में भी किसानों 
की बड़ी सहांयता करती है। इसके लिए वहाँ कोई २०० से 
भी अधिक कायोलय स्थापित हैं, जिनमें ऋषि-सम्बन्धी नई-नई 
बातों के प्रयाग होते हैं। जे प्रयाग उपयागी सिद्ध दवाता है उसका 
किसानों में प्रचार किया जाता है। यहीं खेती के उपयोग में 
आनेव ली खाद की ओर भी बड़ा ध्यान दिया जाता है। इसके 
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निरीक्षण तथा व्यवस्था के लिए सरकारी कृषि-विभाग का विशेष 
प्रबन्ध करना पड़ता है। 

खेती के बाद जापान में रेशम और चाय के कारबार का 
नंबर है। रेशम के कोड़े के पालने का कांम अगध्त में होता 
है। उस समय इसकां कारबार करनेवाले रात-दिन अपने 
काम में लगे रहते हैं। शहतूत की पत्तियों से भरी हुईं टोक- 
रियाँ सारे घर में भरी रहती हैं, जिनमें रेशम के अगशित 
कीड़े निरन्तर कुरकुराया करते हैें। उन दिनों उनझे पास 
काई शेरगल नहीं करने पाता। जावानियों का विश्वास है 
कि वैसा होने से अच्छां रेशम नहीं होता। अतणएव घर में 
किसी प्रकार का कठोर व्यवद्दार तथा शोर कीड़ों के समीप 
नहीं होने पाता । 

चाय जापान का मुख्य पेय है। यह भी वहाँ चीन से ही 
पहुँची है। पहले इसका प्रचार राज-द्रबार तथा रइसों में ही 
था, परन्तु अब ते घर-घर हो गया है। वहाँ चाय को पत्तियाँ 
तब तोड़ी जांती हैं जब उसका वृतक्त तीन वर्ष का हो जाता है । 
जापान की चाय का अधिकांश वहीं ख़च हो जाता है। जो बचती 
है वह अमरीका को भेजी जाती है । 

इन प्रधान धन्धां के सिवा जापान में मिट्टी के बतेन भी 
बहुत बनते हैं तथा हाथीदाँत की कामदार चोज़ भी बनती हैं । 
बतनों पर दस्तकारी का काम लड़कियाँ ही करती हैं। बतंन 
बनाने के अब वहाँ अनेक बड़े-बड़े कारखाने हे। गये हैं। जापानो 
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बतेन यारप-अमरीका आदि देशों का बहुत भेजे जाते हैं. और 
ये भिन्न-भिन्न ज़िलों में मिन्न-मिन्न प्रकार के बनते हैं। कार- 
खानां के बने बतन सस्ते बिकते हैं और साधारण होते हैं। 
परन्तु जो बतन कारीगर लाग अपने घरों में बनाते हैं वे 
वास्‍्तव में बड़े सुन्दर और कलाद्योतक होते हैं। ऐसे ही बतनों 
के लिए जापान प्रसिद्ध है। ये बर्तन मूल्यवान्‌ भी होते हैं । 

जिन नगरों में पाश्चात्य सभ्यता का प्रभाव अभो तक नहीं 
पड़ा है और नये ढह्ढ के कारखानों की धूम-धाम नहीं है उनमें 
जापानी कला आज भी यह बात प्रमाणित कर रही है कि 
जापानी लेग वरतमान काल के सव॒-प्रेष्ठ कारीगर हैं । इन नगरों 
में जो चीज्ञें--नित्य के व्यवहार तक की चीज़े-. बनती हैं, सबमें 
कुछ न कुछ कला-चातुरी अवश्य दिखाई देगीं। यहाँ दूकानों 
के आगे कारीगर बैठा अपना काम करता दिखाई देगा। उसके 
एक ओर छोटी-सी तश्तरी में काई न काई फूल अवश्य रक्खा 
होगा, जिससे दर्शक को उसको सुरुचि का पता लग जाता है। 
किसी-किसी के पास कोई छोटा बच्चा भी खेलता हुआ 
मिलेगा या वह अपने पिता का पंखों, लालटेनां, हाथीदाँत, 
रेशम आदि पर सावधानी से फूल काढ़ना ध्यान से बैठा देखता 
मिलेगा । इस प्रकार इन कारीगरों की सन्ताने बचपन से सुन्द्र- 
सुन्दर वस्तुएँ देखने की आदी ही नहीं हो जाती हैं, किन्तु 
उनसे ठीक-ठीक बनाने की क्रिया का भी ज्ञान उन्हें अनजान 
में ही हो जाता है। इसके सिवा उनके पास बैठकर देखनेवालों 
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के। भी कला का ठोक-ठीक ज्ञान दो जाता है। इसका फल 
यह हुआ है कि जापान में ऊँचे दज के सौन्दये का आदर बढ़ 
गया है। अतएव वहाँ के कारीगर भी लोकरुचि के अनुसार 
बढ़िया से बढ़िया कांरीगरी कर दिखाने में अपनी ओर से कुछ 
नहीं उठा रखते। पुराने ज़माने में अच्छे-अच्छे कारीगरों के 
वहाँ के रईस आश्रय देते थे। उससे कला बहुत बढ़ी-चढ़ी 
थी। परन्तु इधर जब से जापान की बनी हुईं अद्भुत सुन्दर 
चीज़ों की माँग बढ़ी तब से वहाँ के कारीगरों का ध्यान 
कारीगरी दिखाने की ओर नहीं रहा। जापान के बड़े-बड़े 
नगरों में जापानी कारीगरी के जे नमूने भिन्न-भिन्न चोजों 
के रूप में दिखाई देते हैं वे ऐसी ही माँग के कुफल हैं। इनमें 
वैसी कारीगरी अब नहीं होती, क्योंकि कारीगरों का ध्यान 
कारीगरी दिखाने की अपेक्षा अपनी चीज़ें अधिक संख्या में बनाने 
की ओर चला गया है। परन्तु अब प्राचीन कारीगरी को रक्षा 
को ओर लोगों का ध्यान गया है। 

जापान में मछली मारने का भी बड़ा भारी धन्धा होता है। 
उसका समुद्र-तट सभी प्रकार की मछलियों से पूर्ण है। जापानी 
मछली खाते भी खूब हैं। यह उनके भेज्य की एक मुख्य सामग्री 
है। इसके सिवा मछली मारने के धन्धे से जापान के एक यह 
लाभ हुआ है कि उसके अपने जहाज़ी बेड़े के लिए जवान 
मिल जाते हैं। समुद्रतटवर्ती जिलों से ही जल-सैनिकों की भर्ती 
होती है। यहाँ केाई २० लाख महुये बसते हैं । ये लोग समुद्र 
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पर की कठिनाइयों से वंश-परम्परा से अभ्यप्त्त होते हैं। इन्हीं 
के साहस-पूर्ण कार्यों ने जापान के जहाज़ो बेड़े का महत्त्व क्रायम 
किया है। ये लोग जलममग्न नौकाओं में अधिक देर तक जल के 
भीतर रहकर काम करते रहते हैं। इस सम्बन्ध में अन्य देशों 
के जलमम नौकाओं के योद्धा इनकी बराबरी नहीं कर सकते हैं । 

परन्तु नये ढन्ड के उद्योग-धन्धां के प्रचार से जापान अब 
एक प्रधान कारबांरी देश हो गया है। परन्तु इनकी वृद्धि से 
कृषि आदि पुराने धन्‍धों के चोट नहीं पहुँचने पाई है। नये 
उद्योग-पन्धों के प्रचार की आवश्यकता इसलिए भी हुईं कि 
जापान की जन-संख्या वृद्धि पर है। अतएव यह आवश्यक 
समभा गया कि वृद्धिंगत जन-संख्या की आवश्यकताओं की 
पूर्ति के लिए खेती के साथ-साथ ड्य्योग-पन्धे और वाणिज्य- 
व्यवसाय बढ़ाये जायें । 

नव-युग के प्रवतन के पहले जापान में उद्योग-धन्धे करने- 
वालों की समाज में क़द्र नहीं थी। वे नीच सममे जाते थे । 
व्यापारियों को अपेक्षा किसानों का दर्जा ऊंचा था। अतएव 
यह भेद-भाव मिटाने के लिए उतश्च सैनिक जाति के कुछ देश- 
भक्त आगे आये और नीच सममे जानेवाले धन्धे करना ैन्‍्होंने 
प्रारम्भ कर दिया। इसका परिणाम यह हुआ कि जापान में 
अब इस सम्बन्ध में ऊँच-नीच का भाव नहीं रहा और सभी 
लोग उ्द्योग-धन्धों में लग गये हैं। यही नहीं, उद्योग-धन्धों को 
उन्नति के लिए सरकार ने भी पूरी सहायता दी है। भिन्न-भिन्न 
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धन्धों क॑ विशेषज्ञ बाहर से बुलाकर उनकी सहायता से नये- 
नये उद्योग प्रारम्भ किये गये। इसके सिवा अनेक होनहार 
युवक उद्योग-घन्धां की कला सीखने के लिए भिन्न-भिन्न पाश्चात्य 
देशों का भेजे गये । 

इन प्रयत्नों का परिणाम यह हुआ कि जहाँ पहले फेवल 
चर्त्रों और कघों से हो काम होता था, वहाँ बड़े-बड़े पुतलीघर 
खुल गये और जापान वद्ल के कारबार में इंग्लेंड आदि देशां 
कां सामना करने लगा। इसी प्रकार ऊन, रेशम, काग़ज़, 
काँच, सिमेंट आदि के कारखाने खोले गये। जहाज़ भी बनने 
लगे और लोहे का भी कारबार शुरू हुआ। मतलब यह है 
कि अपनी सारी आवश्यकताओं की पूर्ति कर लेने के सिवा 
वह संसार के व्यवसाय-क्षेत्र में कदम बढ़ाने के भी प्रवृत्त 
हुआ और आज वह सफल-प्रनारथ है । 

औद्योगिक उन्नति के लिए सरकार ने भिन्न-भिन्न धन्धों में 
आर्थिक सहायता देकर उन्हें समुन्नत करने में जे काम किया 
है सो तो किया ही है, इस सम्बन्ध में उसने सबसे बढ़कर 
यह काम किया है कि हज़ारों की संख्या में टेकनिकल स्कूल 
खोलकर लोगों के उद्योग-धन्धाों की शिक्षा सुलभ कर दी है। 
यह सरकार की ही शुभेच्छा का सुफल है कि आज जापान 
कृषि-प्रधान होने के साथ-साथ व्यवसाय-प्रधान भी हो गया है। 
वहाँ के निवासी पाश्चात्यां की ही भाँति तरह-तरह की चाज्ं 
अपने निरीक्षण में तैयार करते हैं और अपनी जहाज़ी कंपनियों के 
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जहाज़ों-द्वारा उन्हें बाहर पहुँचाते हैं, और दिन प्रतिदिन 
मालामाल होते जा रहे हैं | 

नये-नये धन्धों के प्रचार से जापान के अनेक नगरों की 
इतनी अधिक उन्नति हो गई है कि वे मेचेसटर और लंकाशायर 
से टक्कर लेने लगे हैं। इन नगरों के कारखानों में मशौनों- 
द्वारा काम होता है। मशोनों का प्रचार जापान में दिन-दिन 
बढ़ता जाता है। कपड़े के कारबार के बड़े-बड़े पुतलीघर 
खुल गये हैं। रेशम और काराज़ के भो कारखाने हैं। खानों: 
से कायला भी निकाला जाता है। इन तथा ऐसे ही दूसरे 
प्रकार के कारखानों में जो मशीनें काम में लाई जाती हैं वे. 
भी जापान में ही अब बना ली जाने लगी हैं। दियासलाई 
बनाने का व्यवसाय भी चमक उठा है। शीशा का धन्‍न्धा 
पुराना है, और घड़ियाँ, दूरबीने' तथा ऐसी ही दूसरो बस्तुएँ 
भी अब वहाँ बनने लगी हें। लोहे का कारबार भी जापान में 
उन्नति पर है। अख-शखस्त्र, इंजिन, गडेर जेसी चीज़ें भी बनता 
हैं। रंलगाड़ी की पटरियाँ तथा तत्सम्बन्धी सारा सामान भी 
जापानियों के बाहर से मेंगाने को अधिक ज़रूरत नहीं है। 
बिजली का कारबार भी ज़ोरों पर है। जद्दाज़ बनाने के 
कारबांर की तो ऐसी उन्नति हुई है कि वहाँ केवल जंगी जहाज 
ही नहीं बनते हैं, किन्तु व्यापारी जहाज भी वहीं के बने काम 
में लाये जाते हैं। और अपने इसी सारे औद्योगिक विराद्‌ 
आयेजन की बदौलत आज जापान ने संसार के प्रधान-प्रधान. 
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व्यवसायी राष्ट्रों की प्रतिद्वन्द्रिता करने में सफलता प्राप्त को 
है। परन्तु इस औद्योगिक क्रान्ति का एक बुरा प्रभाव यह 
हुआ है कि उसको अपनी देशी कला का हास हुआ है। 
पाश्चात्य देशों को अन्धाधुन्ध नक़ल करने से पुरानी दृस्तकारी 
लेप-सी हे। रही है। परन्तु यह सारा परिवतंन अभी नगरों 
लक ही परिमित है। साभाग्यवश इस ओर स्वयं जापानियों 
का भी ध्यान गया है और वे अपनी देशी कला की रक्षा का 
ओर आकृष्ट हुए हैं । 


ग्यारहवाँ श्रध्याय 


कुछ फुटकर बातें 


जापानियों का धर हिन्दुओं के धार्मिक उत्सवों के मएडप 
जैसा हाता है। उसके चारों (कानों में लकड़ी के खम्भे गड़े 
हाते हैं, जिन पर खपड़ें या फूस को छत ठहरी रहतो है । 
दीवारों के स्थान में टट्टर लगे रहते हैँ, जो दिन में हटा दिये 
जाते हैं। तब सारा घर बाहर से दिखाई देता है। घर का 
भीतरी भाग यथास्थान काग्ज़ की दीवारें खड़ी करके भिन्न- 
भिन्न कमरों में विभक्त कर लिया जाता है। उपयुक्त छत इन्हीं 
दीवारों पर आश्रित रहती है। उसे संभालने के लिए धरनों 
का उपयोग नहाीं किया जाता, किन्तु दीवारों का संभालने के 
लिए घरनों का उपयोग द्वाता है। घर में आँगन नहीं दहोता। 
घर की कुर्सी एक ,फुट ऊँची होती है। भूकम्प के भय से 
जापानी अपने घर इंट या पत्थर के नहीं बनाते। परन्तु इनके 
ये लकड़ी-फूस के घर बड़े कामचलाऊ होते हैं । ये खूब साफ़- 
सुथरे होते हैं। सभी कमरों में सफ़ेद या भूरी चटाश्यां बिद्धी 
रहती हैं। ये चटाइयाँ ६ फुट लम्बी, ३ फुट चोड़ो और 
डेढ़ फट मेटी द्वाती हैं। घर का दखाज़ा दिन भर खुला 
रहता है। रात में टट्टर से बन्द कर लिया जाता है। 
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जापानियों के घरों में गृहस्थी का बहुत बड़ा भागण्डार नहीं 
द्वेता। उनकी आवश्यकतायें भी थोड़ी होती हैं। उनकी 
सारी आवश्यक सामग्री घर के एक कमरे भें बन्द रहती है। 
थोड़ी द्वोने पर भी वह तितर-बितर नहीं पड़ी रहती है। किसी 
भी कमरे में एक भो फ़ालतू चीज़ न पड़ी मिलेगी। जब जिस 
चीज़ की आवश्यकता होगीं उसी गुदामघर से लाई जायगी 
आर काम हे। जाने पर फिर वहाँ पहुँचा दी जायगी। 

जापानी घर में यह गादामवाला कमरा बड़ा सुन्दर होता 
है। उसमें आग लगने का भी डर नहीं रहता और न चोर 
सेंघ ही लगा सकते हैं। वह सिमेंट का बनाया जाता है। 

जापानी गृहस्थ को सबसे मुख्य विशेषता यह है कि वह 
अपना घर खुब साफ़-सुथरा रखता है। वह जूते बाहर उतार 
देता है और तब घर के भीतर घुसता है। व्यवस्था का यह हाल 
है कि सारी चोज्ञं क्रायदे के साथ यथाध्थान रक्‍्खी जातो हैं । 
कमरों में यदि कुछ होता है ता एक छाटो मेज होगी, जिस पर 
ग्रह-स्वामी के पसन्द का फूलदान रक्‍खा होगा, या कागज 
का एक छोटा परदा वहाँ लटकता होगा, जिस पर किसी अच्छे 
चित्रकार के हाथ का काई चित्र बना होगा। इनके सिवा एक- 
एक ,फुट ऊँची कुछ और मेज़ं भी रक्‍्खी होती हैं, जो खाने, चाय 
पोने या पत्र आदि लिखन के काम आती हें । 


जापानी घर हवादार होते हैं। परन्तु वषों में पानी से 


बचने के लिए लकड़ी के तख्ते लगाकर कभी-कभी मकान के 
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अन्धकारपूण कर लेना पड़ता है। जापानी अपने घरों में आग 
रखने में खुब सावधान रहते हैं । यहाँ तक कि जाड़े में शीत- 
निवारण करने के लिए वे एक विशेष प्रकार की सन्दृक जैसी 
अँंगेठी में कोयले जलाकर ही तापते हैं, और ये तेल के चिराग्रों 
या काग्ज़ की लालटेनों से अधिक तेज़ नहीं जलाई जाती हैं। 
अतएव इन अँगेठियों से जेसा चाहिए, वैसा लाभ नहीं होता । 
वे इनके पास बैठे काँपते रहते हें। भूकम्प के आने पर कभी- 
कभी इन आग को सन्दृक़ों के उलट जाने से आग लग जाती 
है ओर उनका लकड़ी-काग़ज़ के घरों का गाँव या नगर बात 
की बात में स्वाहा हा जाता है। इसी कारण अनेक परिवार 
अपनी बहुमूल्य वस्तुएं अपने घरों में नहीं रखते । वे उन्हें बाग्र 
के उस घर में रखते हैं जिसके। आग का भय नहीं होता । 

प्रयक जापानी-चर की एक विशेषता यह होती है कि 
उसमें दे। पवित्र स्थान रकक्‍्खे जाते हैं। इनमें एक 'कामोदान' 
अर्थात्‌ देवग्रह कहलाता है और दूसरा 'बुत्सूदाम' अथोत 
बाद्धबेदी । कामीदान लकड़ी का एक साधारण ताख-सा हे।ता 
है। वह शिन्तो-धर्म के सम्बन्ध की वेदी है। इस पवित्र ताख् 
के बीच में 'तैमाः या “ओ-नुसा” अथांत्‌ प्रधान भेंट रकक्‍्खी जाती 
है। यह 'तैमा! “इसे? के प्रसिद्ध मन्द्रि का प्रसाद होता है, जो 
प्र्येक वर्ष के अन्त में सारे देशवासियों के बॉटा जाता है। 
प्रत्येक जापानी इस प्रसाद के अपने घर के 'कामीदान' के 


बीच में रखता है और उसकी नित्य पूजा करता है। इसे वह 
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अपने सवप्रथम राजकीय पू्वज का प्रतिनिधि समझता है। इस 
पर वह चावल, साके ( चावल की शराब ) और सकाको वृत्त के 
पह्ुव चढ़ाता है। प्रतिदिन सबेरे घर के सब लोग उस जगह 
आते और .प्रशाम कर और ताली बजा उसका सम्मान करते 
हैं। सन्ध्या-समय उस ताख में दिया जलाया जाता है। 


शिन्तो-जापानी के घर में इस देवस्थान के सिव्रा एक 
दूसरा भी स्थान होता है। इस दूसरे स्थान या ताख में उसके 
पूर्वजों की पूजा होती है। इस ताख में पूबजों के नाम, वय 
ओर मृत्यु-तिथियाँ लिखकर रकखी जाती हैं। ये सब लेख 
सन्दूकची में बन्द करके रक्‍्खे जाते हैं। इसमें भीं चांवल, 
साके, मछली, सकाकी वृक्ष के पल्व चढ़ाये जाते हैं और 
दीया-बत्ती को जाती है । 


बीद्ध-जापानी के घर में कामीदान के सिवा जो दूसरा पवित्र 
स्थान होता है उसे बुत्सुक्म कहते हैं। यह एक प्रकार को वेदी 
होती है। यहाँ भी पूर्वजों के स्मृति-पत्र रक्खे जाते हैं। इन 
पर आगे की ओर पृवजों के बौद्ध नाम और पीछे की ओर 
जीवन-काल में प्रयुक्त हेनेवाले नाम लिखे रहते हें। इन स्मृति- 
पत्रों पर प्राय: वार्निश रहती है। फूल, शिकिमी वृक्ष के पलब, 
चाय, चावल ओर दूसरे निरामिष भेज्य इन पर चढ़ाये जाते 
हैं। यहाँ धूप बरांबर जलतो रहती है। सन्ध्या-समय दीया- 
बत्ती भी की जाती है । 
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जापानी लोग अपने पूर्वजों की नित्य पूजा करते हैं। इसके 
सिवा वे उनकी निधन-तिथियों पर मासिक ओर वाषिंक पूआये 
भी अलग-अलग करते हैं। और यह उनकी पिठ-पूजा वहाँ 
पिछले ढाई हज़ार वर्षों से बराबर ज्यों की त्यों जारी है। यह 
इसी भावना का परिणाम है कि आज जापानी अपने देश 
ओर सम्राट को इतनो भक्ति करते हैं, क्‍योंकि उनके पूवजों 
की हड्डियाँ उनके देश में गड़ी हुईं हैं और उनका सम्राट 
उनके सव-प्रथम राजकीय पूर्वाज का जीवित प्रतिनिधि है। 
राजकीय पूवज की पूजा का मुख्य स्थान “इसे” का दैजिंगू- 
मन्दिर है। यह देवी का मन्दिर है, क्योंकि राजकीय पूर्बज 
स्री थो। जापानियों का विश्वास है कि देवा अपनी पूजा 
जारो रखने के लिए अपने उत्तराधिकारी का एक शोशा प्रदान 
कर गई है। इसके सिवा वह एक खज्न ओर एक बहुमूल्य 
रत्न भी प्रदान कर गई है। ये तीनों स्वर्गीय पवित्र वस्तुएँ वक्त 
मन्दिर में रकखी गई हैं और यह मन्दिर जापानियों के लिए 
वैसा ही पूज्य है जैसे मुसलमानों के लिए मका है। अपने 
जीवन में कम से कम एक बार इस स्थान को यात्रा करना 
प्रत्येक जापानी, यदि वह यात्रा करने के योग्य है ता, अपना 
कतंठ्य समभता है । 

इस प्रकार जापानियों में पिठ-पूजा के बहुत ही अधिक 
महत्त्व प्राप्त है। यहाँ तक कि जब कोई विद्यार्थी यारप आदि 
देशों के पढ़ने के लिए जाता है, जब काई सेनिक लड़ाई पर 
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जाता है, जब॒ काई उच्च राजकर्मचारी सरकारी काम से बाहर 
भेजा जाता है या कोई व्यापारी व्यापार के सम्बन्ध में लम्बी 
यात्रा पर जाता है तब वह अपने पूवजों की समाधियों का 
दर्शन करके ही यात्रा का प्रारम्भ करता है। 

यद्यपि जन-साधारण फूस और कागज के घरों में ही रहते 
आये हैं, तो भी जापान के राजा-रईसें के घर विशाल और 
भव्य बने दवाते थे। उनके बड़े-बड़े दुर्ग ऊंची और मे।टी परिखा 
से घिरे रहते थे। उनके चारों ओर खाई होती थी और 
कानों पर या उसको पूरी लम्बाई में दूर-दूर पर छोटे-छोटे 
मीनार हेते थे। भातर बाग़, छपवन और राजां तथा उसके 
परिवार और अनुचरों के रहने के लिए घर बने होते थे । 
किसी-किसी दुर्ग के बीच में भी एक बैसा ही मीनार देता 
था। येदुग गाँवों और नगरों के बाहर कुछ दूर ही बने 
होते थे। परन्तु अब राजाओं के ऐसे पुराने दुग दिन प्रतिदिन 
नष्ट है।ते जाते हैं। कुछ अभी अच्छी दशा में पाये जाते हैं। 
इनमें नगेया का दुग सबसे बड़ा है। 

परन्तु अब नगरों में लेग अपने घरों के बनाने में इंट-पत्थर 
का डपयाग करने लगे हैं। सरकारी इमारत प्रायः यारपीय ढद्ढ 
की बनती हैं और इनमें इट-पत्थर का पूरा-पूरा उपयोग होता है । 

जापानी स्नान के बड़े प्रेमी होते हें। ख्ली-पुरुष दोनों 
के स्नान से प्रेम हाता है। इसी से वहाँ के नगरों में स्नाना- 
गारों की अधिक संख्या पाई जाती है। इनमें सभी श्रेणी के 
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लेोग स्नान करते हैं। अभी तक खस््री-पुरु्ष और 'लड़के- 
लड़कियाँ सभी एक ही साथ स्नान करते थे, परन्तु अब 
बड़े-बढ़े नगरों के सावजनिक स्नानाग़ारों में रेलिंग लगाकर 
ल्लियां ओर पुरुषों के स्नान करने का अलग-अलग प्रबन्ध कर 
दिया गया है। यहाँ स्नान करने के लिए लकड़ी के बने कुणडों 
में जे पांनी भरा रहता है वह पीछे की ओर से गरम होता 
रहता है। क्योंकि जापानी लेाग गरम पानी में ही स्नान 
करना पसन्द करते हैं। ये कुण्ड ८ से १० फूट लम्बे, तीन 
या चार फुट चौड़े ओर साढ़े तीन फूट गहरे होते हैं। प्रत्येक 
स्‍तानागार में ऐसे दा कुण्ड होते हैं। एक में स्रियाँ स्नान 
करती हैं और एक में पुरुष। जल-कुणड में प्रवेश करने के 
पहले ल्ली ओर पुरुष दोनों कुण्ड के कुछ चुल्तू पानो से अपनी 
देह के वहीं फ़श पर बैठकर धोते हैं ओर अच्छी तरह रगड़ते 
है। इसके बाद वे फिर पानो डालते हैं और तब कुण्ड में प्रवेश 
करते हैं। परन्तु बाहर का यह स्नान पुरुष ख्रियां की अपेक्षा' जल्दी 
कर लेते हैं। इन कुण्डों में बहु-संख्यक स्त्री-पुरुष स्नान करते 
हैं। कहीं-कहों तो एक-एक कुएड में ३०० आदमी तक स्नान 
कर जाते हैं। इनका जल दिन में केवल एक बार बदला जाता है। 

ऊचो श्रेणी के लेगां के घरों में एक कमरे में स्नान करने 
के लिए एक लकड़ीं का टप हाता है। इसका पानी गरम 
करने के लिए इसकी अँगेठी भी इसके साथ हातो है। पानो 
के गरम होने पर लेग स्नान करने लगते हैं। पहले पिता, 
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तब माता और उसके बाद बच्चे स्नान करते हैं। अन्त में 
घर के नौकर भी उसी में स्नान करते हैं । 

देहातां में जगह-जगह गरम जल के पहाड़ी भरने पाये 
जाते हैं। ऐसे मरनाों का आधिक्य अन्य देशों में नहीं है । ये 
प्राकृतिक मरने सारे देश में फैले हुए हैं। इनके जल में स्नान 
करने से अनेक रोग भी दूर हो जाते हैं। इस कारण इनमें 
स्नान करने के लिए बाहर से भी लाग आते हैं। इस प्रकार 
इनमें प्रायः लोगों का जमाव बना रहतां है और लेग यहाँ 
परस्पर मिल-जुलकर आनन्द के साथ अपना समय व्यतीत 
करते हैं। ऐसे स्थानों में विद्यार्थी लाग अधिक संख्या में 
जाते हैं। स्नान के बाद एवं परिश्रम के बाद भी जापानी 
लाग देह दबवाते हैं। वहाँ के अन्धे इस काम में बड़े निपण 
होते हैं । 

जापानियों की पोशाक हलकीं और झुखद होती है ओर 
सभी लेग एक हो-सी पोशाक पहनते हैं। पोशाक भी उनकी 
विचित्र हाती है। वे सिफ्र कपड़ों के लपेट भर लेते हैं। यहाँ 
तक कि शीतकाल में भी वे इसी प्रकार कपड़ों का व्यवहार 
करते हैं । हाँ, नगर-निवासी अलबत्ता शीतकाल में अब योारपीय 
ढक्ल के कपड़ों का उपयोग करने लगे हैं। ये लेग रेशमी या 
सूती वसद्ध का उपयाग करते हें। नगरों में बिना अच्छी तरह 
कपड़े पहने आने-जाने की रोक रहती है। अतएवं कुलियां और 
मज़दूरों के विशेष रूप से सांवधान रहना पड़ता है। परन्तु 


च्क्मजा 


॒ 
है 
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। 
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॥ 
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प्रतिष्ठित लोगों में यारपीय पहनावे का प्रचार हा चला है। 
जापानी लेग प्राय: टोपी नहीं लगाते, परन्तु कभो-कभो तृण की 
या भारी पालिशदार टोपी देते हैं। शहरों में अगरेज़ों की हेट 
टोपी का अधिक प्रचार हो गया है। देहात में वषों से अपने 
कपड़े बचाने के लिए मामजाम या तृण के बड़े-बड़े ओवरकेाट 
भो पहने जाते हैं। परन्तु बहुत-से लोग सिफ्त लगी लगाये 
और काराज़ का छाता ताने हुए ही वषों में आते-जाते हैं। 
स्त्रियां का पहनावा पुरुषों जेसा ही होता है। उनके पहनावे 
में विशेषता इस बात की रहती है कि वे एक प्रकार की बड़ी 
चाद्र-सी पहनती हैं । 

जिस ढद्ज से जापानी कपड़ा लपेटता है उससे . उसकी छाती 
खुली रहती है। छाती का कुछ अंश खुला रखना वहाँ की चाल 
है। ये कपड़े कमरबन्द से कमर के पास बाँध लिये जाते हैं, 
बाक़ी ढीले-ढाले लटकते रहते हैं । 

जापानी लोग चावल या दूसरे अन्न, मछली, अंडे, भिन्न- 
भिन्न प्रकार की समुद्री चीज़ और तरकारियाँ खांते हैं। बौद्ध-धर्म 
के प्रभाव से वे मांस खाने के विरुद्ध थे, यही नहीं अंडे और 
दूध-धी नहीं खाते-पीते थे। परन्तु पाश्चात्यां को देखा-देखी 
अब फिर काई-केाई खाने लगे हैं । मांस यदि पहले खाया भी 
जाता थां तो हिरन का और सो भी पहाड़ी हल के नाम की 
आड़ में धमे-भाव से ही । जापानो दूध, मक्खन, पनीर नहीं खाते 
हैं और न चर्बी का ही उपयोग करते हैं। उनका मुख्य पेय 
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चाय है। मिल जाने पर चावल की शराब भी पीते हैं। इसकं 
सिवा स््री-पुरुष दोनों तम्बाकू भी पीते हैं। पाश्चात्यों के संसग 
से सिगरेट का अधिक प्रचार हा गया है। अप-दु-डेट नांग- 
रिक हलकी बियर शरांब भी पीने लगे हैं । 

परन्तु जापानियों का मुख्य खाद्य चावल है। हमारे भारत 
के बंगवासियों की भाँति वे भी चावल ही खांते हैं। रांव-रह्ड 
सभी इसे खाते हैं। चावल भी वहाँ का बढ़िया होता है। 
भेाजन के समय यह गरम ही गरम परोसा जाता है। चावल 
के साथ वे तरकांरी, मछलो आदि खाते हैं। इसके सिवा 
समुद्र में पाई जानेवाली प्राय: सभी चीज़ें वे खाते हैं। खाने 
के समय बीच-बीच में बिना शक्कर को गरम चाय भी पोते जाते 
हैं। भोजन में जिन ब्तनां का उपयोग करते हैं वे सुन्दर और 
साफ़ रहते हैं। बे हाथ से नहों खाते हें, किन्तु लकड़ियां को 
सहायता से खाते हैं और फ़श पर बैठकर खाते हैं । जे लेाग 
पाश्चात्य-सम्यता के प्रेमी हैं वे छोंटी-छाटो मेज्ञों पर भेजन 
सजाकर खातं-पीते हैं । 


जापानियों के सफ़ाई बहुत पसन्द है और वह भाजन के 
समय और भी अधिक दिखाई देती है। भेजन परोसने में भी 
वे बड़ी सफ़ाई से काम लेते हैं, यहाँ तक कि परोसने की क्रिया 
में भी वें कला दिखाते हैं। खासकर चाय परोसने में। जापान 
में चाय पीने का बड़ा रखवाज है। वहाँ के नगरों में चाय- 
घरों की बड़ी अधिकता है। यहाँ उनके चाय परोसने का ढद्जः 
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देखते ही बनता है। लेग इन चाय-घरों में अपने इष्ट-मित्रों 
का चाय पिलाते हैं। चाय प्रायः लड़कियाँ ही बाँटती हैं । 

जापानो लोगों के व्यायाम से भी बड़ा प्रम है। उनमें 
मलल-विद्या और पटेबाज़ी का बड़ा प्रचार है। यहाँ तक कि इन 
दानों कलाओं ने वहाँ जनता के आमाद-प्रमाद का रूप ग्रहण 
कर लिया है। यहाँ इनके दंगल समय-समय पर लगते हैं. 
जिनके देखने के लोगों की बड़ी भारी भोड़ एकत्र होती है। 

परन्तु जापानी पहलवान भारतोय पहलवानों की भाँति 
अपने शरीर का कसरती नहीं बनाते हैं। उनके शरीर मोटे 
और फूले हुए होते हैं। लैँगाट चढ़ाकर कुश्ती लड़ते हैं। उनका 
अखाड़ा ज़मीन से २ फूट ऊंचा गालाकार होता है, जिसका 
व्यास २० फट होता है। जब जोड़ा अखाड़े में :उतरता है तब 
वहाँ चुपचाप बैठ जाता है। पंच के आ जाने पर कुश्ती 
लड़नेवाले खड़े हे! जाते हैं ओर एक दूसरे का ताकते हैं। पंच 
के संकेत करते ही जोड़ भिड़ जाता है। यदि एक पहलवान 
दूसरे के अखाड़े की सीमा के बाहर धकेल देता है तब वह 
जीत जाता है। पंच इसकी सूचना दे देता है। इस प्रकार जोत 
जानेवाला दूसरे पहलवानों से भिड़ता है। अन्त में जिसकी 
जोत होती है वही सबसे बढ़कर पहलवान समझभा जाता है। 
इस प्रकार के दंगल जापान में प्राय: होते रहते हैं। इनका 
देखने के लोग खूब जुटते हैं, और जब काई पहलवान जीतता है 
तब लोग बड़ा उल्लास दिखाते हें । 
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परन्तु जापानी मह-विद्या की अपेक्षा जुजित्सु में अधिक 
प्रवीण होते हैं। जुजित्सु उनकी एक ख़ास जातीय कला है| 
जो जापानी जुजित्सु जानता है वह अपने से दूने बलवान्‌ महल 
के पछाड़ सकता है। जुजित्सु जाननेवाले ने अपने प्रतिद्वन्द्दी 
की देह का काई अक्भ पकड़ा नहीं कि पलक मारते हो उसे ऐसा 
पटकता है कि वह उसके क़रांबू में हे! जाता है। बात यह होतो है 
कि जुजित्सु के जाननेवाले का शरीर के भिन्न-भिन्न अड्भों को 
कुछ ऐसी नसें का पता रहता है कि उनके दबा देने मात्र से 
प्रतिदन्द्री बेचारा बेबस हे! जाता है और फिर वह अधिक 
बलवान होने पर भी अपने प्रतिद्वन्द्री का कुछ बना-बिगाड़ 
नहीं सकता । इस कला के ज्ञाता जापानी इसका उपयाग बड़े 
सड्डुट में लाचार हो जाने पर करते हैं। परन्तु इस कला की 
शिक्षा सब किसी के नहीं दी जाती है और न इसके ज्ञाता पुरस्कार 
के लोभ से इसका प्रदर्शन ही करते हैं। यह उनकी आत्मरत्ता 
की एक अनूठी विद्या है । 

पटेबाज़ी का अभ्यास ते वहाँ के सभी श्रेणियां के लोग 
करते हैं। इसका अभ्यास इसलिए किया जाता है कि दोनों 
हाथों तलवार चलाने में निपुणता प्राप्त हो। पटेबाज़ी का 
अभ्यास करनेवाले अपने सिर और गदंन के बचाने के लिए 
शिरस्रांण धारण करते हैें। इसमें मुह की ओर लोहे की छड़े' 
लगी रहती हैं और गदन पर मोटे परदे पड़े रहते हैं। इसके सिवां 
देह पर बाँस और चमड़े का कवच पहनते हैं और ऐसा ही 
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कवच कमर के नीचे के अद्भ की रक्ता के लिए भी रहता है। 
इस प्रकार सुरक्षित हाकर पटेबाज़ी सीखनेवाले पटेबाज़ी का 
अभ्यास करते हैं। परन्तु वार चूक जाने पर एक दुसरे के जब 
चोट लगतो है, चोखी लगती है, बचाव की सामग्री वेसा काम 
नहीं देतो है। इसमें भी हार-जीत होती है। जो व्यक्ति जिसके 
सिर का आवरण तोड़ देता है वही जीता समझा जाता है । 

एक प्रकार की पटेबाज़ी का प्रचार जापानी खस्ियों में भी 
है। ये अपना अभ्यांस भाले से करती हैं, जिसका सिरा 
अंकुरी-सा भुका रहता है। ये उसके नुकीले सिरे के ज़मीन 
की ओर रखतो हैं । 

वास्‍्तव में जापानी पटेबाज़ी ओर जुजित्सु की कला में 
बड़े प्रवीण होते हैं। इनमें उनकी अन्य लाग बराबरी नहीं 
कर सकते । 

नौकरों-चाकरों के सम्बन्ध में जापानियां के अनोखे विचार 
हैं। किसी के घर टहल-सेवा करना वे अपमानजनक तथा 
नीच काम नहीं समझते | परन्तु रिकशा गाड़ी चलाना 
और माड़ देना नीच काम समझते है। इन कामों के करने- 
वाले जापान में अछूत सममे जाते है। इसका कारण यह है 
कि भाड़ देनेवाले धेखेबाज़ और जुआरी तथा रिकशावाले 
अविनयी समझे जाते हैं । 

जापानी टहलुए अपने काम में बड़े निपुण होते हैं। ग्रह- 
स्वामी की अनुपस्थिति में वे अतिथि का बड़े आद्र-भाव से सत्कार 
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करते हैं। यही नहीं, मालिक के आने तक वे उसे अपनो 
बातचीत से बहलाये रहते हैं। अतणव वहाँ के नोकरों के अपने 
कतव्यां के ज्ञान के सिवा समाज के नियमों और क़ायदों से भी 
भले प्रकार परिचित रहना पड़ता है | 

जापानी यृह-स्वामी भी अपने नौकरों के साथ अच्छा व्यवहार 
करता है। वे उनके साथ उठ-बैठ सकते हैं और उनकी आपस की 
बांतचीत में मी भाग ले सकते हैं। जापान में नोकरों की संख्या 
अधिक है, पर उन्हें वेतन कम मिलता है। जो कमरा नौकर के 
रहने के लिए मिलता है उसमें वह अपनी ख्रो और माता-पिता का 
भी रखता है और जे वेतन उसे मिलता है उस पर सन्‍्ताष के साथ 
निवोह करता है। जापान में नोकर दा प्रकार के होते हें---एक 
टहछुए ओर दुसरे भेजन-गृह के । 

जापानी नौकर माज करने के लिए अपना काम जरदी- 
जलल्‍दो नहीं करते ओर न वे अपने काम को बुरा ही समभते 
हैं। वे अपने का कृषक, व्यापारी या कारीगर से ऊँचा 
समभते हैं। धनवानोां या पुराने पराने के लोगों में नोकरों की 
अधिकता ग्हती है, और वहाँ ऐसी नौकरी अनेक कुलीन लाग 
तक करते हैं। सेवा-टहल करना भारत की भाँति जापान में नोच 
पेशा नहीं समझा जाता है । 

परन्तु जापानी मज़दूरों में रिकेशा गाड़ी खींचनेवाले वहाँ 
की एक मुख्य वस्तु हैं। जापान में घोड़ों आदि का उपयोग 
रइस लोग ही करते हैं। आम तौर से वहाँ रिकशा गाड़ियों 
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का ही प्रचार है। इन्हें आदमी खींचते हैं। ये लाग बड़े तेज 
चलनेवाले होते हैं । 

जापानी लोग बाग़वानी के काम में बड़े निपुण होते हैं। 
इस निपुणता का मूल-कारण यह है कि उन्हें फूल-पत्ती से 
स्वाभाविक प्रेम होता है। यहाँ तक कि प्रत्येक जापानी अपने 
घर के एक हिस्से में ज़रूर फलवाड़ी लगायेगा, उसका घर कितना 
ही छोटा क्‍यों न है। और वे फलवाड़ी लगाते भी बड़ी 
सुन्दर हैं। दस फट वग भूमि में वे बाग़ खड़ा कर देंगे, जो 
अनेक रविशों-द्वारा विभक्त होगां। यदि किसी जापानी के 
घर के पास हीं एक एकड़ भूमि मिल गई और वह सम्पन्न 
हुआ तो उस एकड़ भर भूमि का वह एक सुन्दर उद्यान में 
परिणत कर देगा। वृक्षों और फूल-पत्तियां एवं तृण-खणडों 
के सिवा नदी, मील और टापुओं एवं पुलों के दृश्यों से वह 
भू-भाग अनुपम रूप धारण कर लेगा। कुछ इंच चोड़ी और 
कुछ इंच गहरी एक पहाड़ी नदी भी उसमें बहती रहेगी। उस 
पर जगह-जगह तरह-तरह के छोटे-छोटे पुल बने होंगे। यदि 
कोई बराबर होगा तो काई सूअर की पीठ-सा होगा। ऐसे 
स्थानों में पुल बनाने का उनका प्रेम खूब दिखाई देता है। 
नदी के सिवा एक भील भी होगी। भील में जगह-जगह 
छाटे-छाटे टापू होंगे। कुछ टापू परस्पर पुल-द्वारा जुड़े होंगे, कुछ 
पर प्रकाश-दीपक, कुछ पर बोद्ध-मन्द्िर तो कुछ पर चट्टानों के 
नमूने बने होंगे। इस प्रकार वे अपने बाय प्राकृतिक दृश्यों तथा 
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तरह-तरह के वृक्षों से सजाकर अपने प्रकृति-प्रेम का परिचय 
देते हें। हाँ, इस सम्बन्ध में यदि त्रुटि है तो इस बात की कि 
वे वृक्त फूलों के लिए लगाते हैं, फलों के लिए नहीं। वृक्षों के 
यदि वे फलने देते हैँ तो इसी लिए कि वे दूसरी बार फूलेंगे । 
वे उन्हें स्वाभाविक रूप से बढ़ने नहीं देते, किन्तु उन्हें ऐसे 
ढज्ञ से बढ़ाते हैं कि उनकी रुचि के अनुसार किसी वस्तु यां 
जीव का रूप धारण कर लेते हैँ। और बड़े-बड़े वृक्षों के 
बाना रूप प्रदान करना तो उनकी एक खास कला है। इसी 
प्रकार भझाड़ियां का भी वे नाना प्रकार की वस्तुओं या जीवों 
का रूप प्रदान करते हैं। वास्तव में जापानी बारा जहाँ उनकी 
सुरुचि का परिचय दूँते हैं, वहाँ उनकी बाग लगाने की श्रेष्ठ कला 
का भी प्रमाण देते हैं । 

जापान में मृतक-संस्कार भी अनूठा होता है। जब किसी 
बुद्ध या प्रतिष्ठित व्यक्ति की म्॒त्यु होती है तब उसकी अन्त्येष्टि- 
क्रिया बड़ी धूम-घाम से होती है, ओर वह खासे उत्सव का रूप 
घारण कर लेती है। म्तक के परिवार के सब मित्र सूचना 
पाते ही उसके घर आते हें। उनमें अधिकांश अपने साथ 
कुछ न छुछ अवश्य लाते हैं। उसके मित्रों में जो धनी हांते 
हैं वे रुपया लाते हैं। दूसरे लोग रोटियाँ, चावल की शराब, 
मिठाई या भिन्न-भिन्न प्रकार की खाने की चीज़ें लाते हैं। अन्य 
लोग बाँस की पोल में या फूलदान में फूल सजाकर लाते हैं। 
सतक के घर आने पर प्रत्येक व्यक्ति घर के पूजा-घर के सामने 
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जाकर दोनों हाथों से प्रणाम करता है। इसके बाद अपनी 
भेंट वहाँ रख देता है। फिर खाना-पीना शुरू होता है, जो 


के 


, किसी-किसी के घर दूसरे दिन के दोपहर का जाकर 
. समाप्त होता है । 

मृत्यु होने के दूसरे दिन पुरोहित आते हैँ। तब शव एक 
बड़े भारी ताबूत से बतेन में रकक्‍्खा जाता है। शब के चारों ओर 
महकतेवाली पत्तियाँ तथा फूल दबाकर भर दिये जाते हैं। इसके 
दूसेरे दिन लाश प्राय: एक सफ़द रंग के सन्दृक़ में रक्खी जाती 
है और सफ़ेद कफ़न से ढॉक दी जाती है। इसके बाद नौकर 
लोग सन्दृक़ क्रो उठाकर मन्दिर का ले जाते हैं। ये नौकर 
इस अवसर पर सफ़ेद कपड़े पहनते हैं। कभी-कभी लाश के 
आगे कुछ गानवाले सफ़ेद पोशाक में घण्टे लेकर चलते हैं। 
- शब के पीछे कुटुसम्बी और इष्ट-मित्र चलते हेँ। इस प्रकार 
शव का जुलूस मन्दिर के जाता है। वहाँ पहुँचने पर शव 
वेदी पर रख दिया जाता है। इस अवसर पर पुरोहित लाग 
प्राथेना करते हैं। प्राथेना के समय एक-एक करके अन्य सभी 
साथ के लोंग आगे आ-आ पुरोह्दितों को प्रणाम करते हैं और 
चिता के आगे घुटने के बल हो नतमस्तक होते हें। इसके 
बाद धूपदान से एक चुटकी धूप लेकर आग में छोड़ते हें । 
यह काम करके वे फिर नतमस्तक होते हैं और तब वे अपन 
स्थान के लौट जाते हैं। यह सब कुछ हो जाने पर बत॑न 
के सहित शब को जलाने के स्थांन में ले जाते हैं। वहां 
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शव के बड़ी सावधानी और श्रद्धा से बतन से बाहर करते 
ओर उसे सफ़ेद कपड़े से लपेटते हैं। तब पुरोहित उसे 
भट्टी में घीरे से खिसका देते हैं, जहाँ वह बिलकुल भस्म 
कर दिया जाता है | 

जिस समय लाश जलती रहतो है, लाश के साथ आने- 
वाले लोग साके पीते और भेजन करते तथा मृत व्यक्ति के 
गुणों का बखान करते है । यदि लाश जल्‍दी ही अच्छी तरह 
जल जाती है तो यह बात अच्छी समभी जाती है । 


